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II. Obecna charakteristika Skoly

Spolec¢na budova matetské a zakladni Skoly je soucasti hezky upravené navsi v centru
obce Lukavice. Skola sousedi s obecnim tfadem, naproti se sokolovnou s hii§tém.

Budovu skoly a jeji zahradu se snazime neustale zvelebovat tak, aby se v ni déti citily dobie
a prostfedi pro n¢ bylo podnétné ve vSech smérech.

Matetska Skola je umisténa v ptizemi spolu se Skolni jidelnou.

Ttidy Hvézdicek a Slunicek se nachdzi v odd€lenych ¢astech budovy s vlastnim socialnim
zatizenim. Obé¢ tfidy jsou nové zrekonstruované véetné socialniho zatizeni.
Nejvyssi povolena kapacita matetske Skoly je 56 déti.

Ostatni patra budovy jsou uzivana zakladni skolou a skolni druzinou.

Reditelkou celého zaiizeni je pani Mgr. Jitka némcova. Matetskou §kolu metodicky
fidi zastupkyné Veronika Stiedova DiS. , ktera je zarovei u¢itelkou MS. Déle zde pracuji tfi
pedagogické pracovnice.

Matetska Skola ma v této obci jiz tradi€ni misto ve vzdélavacim procesu déti po
nekolik generaci. Jsme vdécni, Ze se vZdy nasly veskeré mozné prostredky pro podporu
matefské Skoly, coz se odrazi 1 v jeji vybavenosti.

V okoli matetské Skoly je krasna ptiroda, kterou vyuzivame k prochazkam a
nejriznéjSim ¢innostem.

Za kulturnimi a spolecenskymi akcemi se Casto vyddvame do nejblizsich mést
Zamberka a Letohradu.

Prvni zminky o MS se v kronice datuji do roku 1948.

V roce 1979 dostala matetska Skola nynéjsi podobu. Stala se dvouttidni. V roce 2003 byla mateiska
Skola sloucena do pravniho subjektu se zakladni Skolou.

I11. Podminky vzdélavani

V souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni 1 vSemi zakony, vyhlaSkami a
provadécimi predpisy, které upravuji podminky ptedskolniho vzdélavani vytvaiime
optimalni podminky pro piedskolni vzdélavani.

SVP Tahneme za jeden provaz je zaméfen na prosocialni chovani déti s ndvaznosti na
veskeré mezilidské vztahy mezi v§emi zii€astnénymi na pedagogickém i nepedagogickém
procesu. Na uceni k ohleduplnosti, vzdjemné spolupraci a na ziskdvani novych poznatkl z
riznych oblasti kreativni a hravou formou.



VECNE PODMINKY

e mateiska Skola vyhovuje hygienickym poZadavkiim na prostory a provoz zatizeni pro
vychovu a vzdélavani déti,

e jc uzpusobena k nejriizné€j$im ¢innostem ve skupinéch i k individualnimu vzdélavani,

o tfida Hvézdicek a Slunicek mé vybavené prostory estetickym, barevnym a funkénim
nabytkem, tak aby spliioval estetické, bezpecnostni a hygienické normy dle platnych
predpist,

e ob¢ tridy vyuzivaji vySkove rozlisené stoly a zidle pro pohodlné sezeni déti,

e vybaveni hrackami, didaktickymi pomiickami, na¢inim, materidly a dalSimi dopliky
stale pribézné doplitujeme, aby odpovidaly hygienickym poZadavkiim a rozdilnému
veku déti pro jejich vzdelavani, potieby a kvalitu vychovné-vzdélavaciho procesu,

e hracky, pomiicky, stavebnice a dalsi doplitky jsou umistény prevazné v otevienych
policich, déti je mohou pouzivat ke svym ¢innostem a hram,

e mame vytvoiena pravidla k jejich vyuzivani a zachdzeni s nimi,

e hry, hraCky a pomtcky jsou vyrobeny z nezdvadnych materialtl, jsou bezpecné a
esteticke,

e ve tfidé mladSich déti jsou nabytek, hry a dal$i pomicky uzptisobeny tak, aby byly
dany pfimétené podnéty ke vzdélavani,

o détske koutky - kadeinicky, obchodni, opravaisky, kuchyiika kladou diiraz na
piiméfenost podnéta u déti k vytvoreni zajmu a povédomi a povolanich a femeslech,
ktera je mohou do budoucna oslovit,

e d¢tska vytvarné-pracovni dila, obrazky a pracovni listy jsou soucasti vyzdoby celé
mateiskeé Skoly,

e k pohybovym &innostem vyuzivame t¥idy MS, t&locviénu ZS, zahradu, ale i prostory
tfid a chodeb, kde maji déti moznost byt pohybové aktivni,

e na Skolni zahrad¢ se nachazi velké piskovisté s krytem, prolézacka se skluzavkou,
velka variabilni prolézacka, koloto¢, lezecké plochy, rovnovazné prvky, dievény
domecek na hracky, to vSe slouZi k riznorodym hram déti,

e 7 grantového projektu je zde pitko pro déti a pergola k venkovnimu vzdélavani i
hram,

e na Skolni zahradu navazuji vchody matetské Skoly k odchodu na zahradu ¢i
vychézku,

e ke vstupu zdkonnych zastupct slouzi hlavni vchod, ktery je bezpe€nostné zajistén,

e vyhodou MS je stravovani, které zajistuje $kolni kuchyf v pfizemi budovy skoly,

e ke stravovani vyuzivame ttidy Skolky, jidlo nam dovézi v hygienickych vozicich
piimo do tfidy,

e pii svacinadch maji déti moznost osobni obsluhy, v ptipadech, kdy to neni mozné,
zajistuje obsluhu nepedagogicky personal, ptipadné pedagogové,

e v pribchu celého roku déti poucujeme v oblasti BOZP a zajistujeme vhodné
prostorové i venkovni podminky podle platnych norem,

¢ dodrzujeme hygienicka a bezpecnostni opatfeni a nastavena pravidla, fidime se
aktualnimi piedpisy a pruzné na n¢ reagujeme,

e bezpecénost prostor MS ovétuji odborni pracovnici i zamé&stnanci.



ZIVOTOSPRAVA

e naSe matetska Skola neustale vytvari podnétné kroky pro spravny dusevni a fyzicky
vyvoj déti,

e jsme zapojeni do projektu ,,zdrava skola", coz znamena zlepSeni kvality Sskolniho
stravovani, vedeme déti ke zdravému zivotnimu stylu (stravovani), rozvijime jejich
dovednosti a navyky ke zdravému a uspéSnému Zzivotu,

e ve spolupréaci se Skolni jidelnou, ktera ptipravuje obédy a svaciny pro déti matetske i
zakladni Skoly, konzultujeme vhodné a vyZivové spravné potraviny, nabizime
zeleninové a ovocné salaty, seminka, suSené ovoce, nové potraviny,

¢ dbame na rozmanitou a vyvazZzenou stravu a intervaly mezi nimi,

e 7z naSich zkuSenosti a poznatkil vyplyva, ze détem Skolni strava vyhovuje a chutna
jim, pokud déti jidlo nechtéji, nevnucujeme ho, pouze nabizime moZznost ochutnani,

e dbame na estetické prostiedi v dobé svacinek a ob&dii (prostirani, dekorace, ptibory,
vhodné stolovaci navyky....),

e dé&ti se samostatn€ obsluhuji pti svacinkach 1 obédech (nosSeni a vybeér jidla a napojt,
tacka, ptibortt), v pribéhu dne se podle individuélnich potfeb sami obslouZi pii1 piti

e vychazime vstfic 1 rodi¢lm, kteti piivadeji déti do Skolky pozdé&ji z riznych divodi,

e dostatek pitného rezimu zabezpecujeme na tfidach 1 pfi pobytu venku v nerezovych
barelech, ze kterych si mohou déti nalit ndpoje v prub&hu celého dne,
pitko s pitnou vodou vyuzivame pii venkovnich hrach,

e ve velkych a vzdusnych tfidach maji déti dostatek pohybu pfi spontannich i fizenych
¢innostech, zajiSt'ujeme pravidelné vétrani, rozmisténi poctu déti umérné velikosti
tiid,

e pobyty venku, na zahrad€ nebo prochdzky vyuzivame k rozvoji zdravého zivotniho
stylu a zajiStujeme je podle aktudlni situace,

e pii odpolednim odpocinku respektujeme individualni potieby déti (moznost
klidové aktivity, prohlizeni knih a asopisti na lehatkéch, prace s predskolaky,
nenutime je ke spani na 1izku,..)

e pravidelny denni rytmus je dany dennim rezimem (viz. organizace),

e 7z tohoto fadu vybodujeme pii riiznych akcich MS (kulturni, spoledenské a sportovni
akce Skoly), dle potieby skolky,

e pani ucitelky jsou vzorem pro déti pii dodrZzovani zadsad zdravého Zivotniho stylu.



PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

e pro vSechny déti nasi mateiské Skoly vytvarime pfijemné a estetické prostredi, ve
kterém se citi dobte a bezpecné&,

e davame jim pocit, ze jsou soucasti celého kolektivu, ve kterém mohou dat najevo sva
prani a potieby vhodnym zptisobem volné bez zabran, zprostiedkovavame jim
normy, pravidla chovani, pomahame jim vyznat se v daném prostfedi, aby dité
dosahlo jistoty, potfebné samostatnosti, pfizpisobivosti i pfimefené kritiénosti, v tom
vidime zaklad pro budouci Zivot a vstup do dal$iho zivotniho obdobi, kterym je
zakladni skola,

e nejvétSim ukolem celého kolektivu matefské Skoly je dat détem podnétné prostiedi,
ve kterém by byly vSechny déti spokojené a pobyvaly v ném rady,

e nove¢ prichozi déti maji moZnost v pocatecni fazi navstévovat matefskou Skolu se
svymi nejbliz§imi rodinnymi ptislusniky tzv. adaptacni plan, dokud si déti
nepiivyknou na nové prostiedi,

e pani ucitelky pfistupuji k détem citlivé, snazi se jim pomoci v nejrizngjsich situacich
s klidem a rozvahou, respektuji jejich potieby, reaguji na né privétiveé a vytvari
ovzdusi plné divéry,

e dbame na rovnocenné postaveni déti, jakeékoli sniZovani sebevédomi nebo posméch
neni pro nasi Skolku pfipustné, netolerujeme Zadné projevy diskriminace,

e d¢tem se snazime nabizet program, na kterém se aktivné podileji a vytvareji ho,
vedeme je k samostatnému rozhodovani, které musi odpovidat nastavenym hranicim
a pravidlim nagi MS,

e vzdélavaci nabidka odpovida vé€ku ptedskolniho ditéte, je v souladu s RVP pro
predskolni vzdélavani,

e s projektem ,,zdrava Skola" obohacujeme vzdélavaci program o nové vzdélavaci a
vychovné prvky,

e pomoci grantll miizeme détem zafidit i dalsi vzdélavaci aktivity mimo MS,

e pani ucitelky déti pozitivné motivuji a objektivné hodnoti, vyhybaji se negativnim
reakcim a podporuji déti v objevovani véci a sveta kolem sebe,

e cely kolektiv pracovnikili se chové ptirozeng, kamaradsky, aby u déti vzbuzoval
duvéru,

e SVP je nazvan podle zakladniho tikolu, ktery plnime v priibéhu celého $kolniho roku,
dbame na prosocialni chovani mezi détmi, u¢ime je spravnym navyktim chovani,
neublizovat si, umét se domluvit, navazovat nova piatelstvi a tim nendsiln¢
ovliviiujeme chovani déti v budoucnu,

e piirozen¢ vedeme déti ke vztahu k ptirodé, spolecné se Skolou klademe diiraz na
environmentéalni vychovu, jsme zapojeni do EVVO programu Mrkvicka,

e snazime se détem ukazovat i nové metody vzdélavani hrou pomoci vypocetni
techniky (PC), interaktivni tabule, tablet.



ORGANIZACE
Rezim dne v materské Skole

6:30 - 9:30 spontanni hry a ¢innosti podle volby déti,
fizena ¢innost s détmi,
pohybova cviceni a hry,
nabidka ¢innosti a her ucitelkou,
individualni prace s piredSkolnimi détmi,

8:00 - 8:35 hygiena, ptiprava na svacinu, svacina,
9:30 — 11:00 piiprava a pobyt venku mladsi déti
9:30-11:10 ptiprava a pobyt venku starsi déti

11:00 — 11:50 prevlékani, hygiena, obéd — ml. déti
11:10 — 12:00 prevlékani, hygiena, obéd — st. déti

11:50 —14:00

12:10 - 14:00 hygiena, ptevlékani, poslech pohadky, pisnicky, relaxace,
spanek nebo odpocinek na lehatku, klidové ¢innosti,
odpoledni chvilky predSkolak,

14:00 — 14:15 prevlékani a hygiena pfed svacinou,

14:15 - 14:45 svacina,
14:15 —14:45

14:45 -16:00 spontanni ¢innosti podle volby déti, pohybové hry,
nabidka ¢innosti a her ucitelkou.

e béhem celého rezimu MS maji déti moznost spontanné vytvaiet &innosti podle svych
potieb pii hrach v prostorach Skoly 1 pti pobytu venku,

e hru, kterou si rozehraji, mohou dokoncit pozdéji, pouze ji prerusi na dobu, kdy
koutcich, apod.),

e v prubéhu dne zatfazujeme mezi ¢innosti cvi€eni, pohybové hry, hudebni chvilky,
taneCky nebo zdravotni a relaxa¢ni cviky, cvi¢eni s pomickami,

¢ podle nasich potieb a aktivit navstévujeme Skolni télocviénu po dohodé s panimi
ucitelkami ze zakladni Skoly a vyuZzivdme véEtsi prostor a nejriznéjsi nac¢ini vhodné
pro piedskolni déti,

e po celou dobu piimé pedagogické Cinnosti se pani ucitelky plné¢ vénuji détem,
motivuji je, vytvareji a podporuji pti vzdélavani tak, aby u nas déti nasly bezpecné a
klidné prostiedi k jejich rozvoji,

e pied nastupem déti do MS nabizime rodi¢tim predadaptaéni plan, kdy mohou s
ditétem prichazet do mateiské Skoly, sledovat praci p. uc. a zapojit se do her déti v
pfitomnosti blizké osoby,

e po nastupu déti do MS mohou tento plan dale vyuzivat ke klidnému a plynulému



pfechodu z rodinného prostiedi do vétsiho kolektivu déti a dospélych osob, se
kterymi snadnéji navazi kontakt,

¢innosti pfipravujeme tak, aby zde byly vyvazeny spontanni a fizené ¢innosti,

déti nepretéZujeme a umoziujeme jim spontanni hry a ¢innosti v pro né¢ vhodnych a
individualnich podminkéch 1 v pfipad¢ zmény bézného zabéhnutého programu dne,
vSechny aktivity déti motivujeme a organizujeme tak, aby se déti aktivné zapojily do
vSech Cinnosti nebo experimentovani,

podminky pii vychovnych ¢innostech jsou uzpiisobeny, aby déti mohly pracovat
individualné, skupinové i frontaln€ v rizné velkych skupinach (napt. mladsi, starsi,
predskolni déti),

pro déti nadané nebo se specialnimi vzdélavacimi potiebami vytvafime individualni
plany k jejich optimalnimu osobnimu rozvoji,

dbame na soukromi déti, pokud si potiebuji odpocinout, mohou se uchylit do
klidnych mist tfid (koutky, matrace, sedacky, paravany) a neucastnit se ptipravenych
¢innosti,

mame zrekonstruované ob¢ oddéleni Slunicek a Hvézdicek (tiidy, Satny, kabinetu na
pomiicky, vybaveni - lina, koberce, skiinky na hracky), které vytvari pfijemné
estetické prostiedi pro déti,

socialni zatizeni vyhovuje hygienickym pozadavkiim a soukromi pti hygien¢ déti,
na praci s détmi si pani ugitelky vytvaii TVP, ktery je v souladu se SVP,

ptipravuji si vhodné materidlni podminky, podnétné prosttedi, pomticky, které jsou
kvalitni a funkéni pro vSestranny rozvoj déti,

pomticky jsou pfipravovany vcas podle rozvrhu,

vécné vybaveni stale doplitujeme dle finan¢nich moznosti,

déti maji moznost vybéru didaktickych, pracovnich pomiicek a hracek,

ke vzdélavani vyuZivame 1 pocitace a tablety s vhodnymi vzdélavacimi programy pro
deti MS,

pocty déti ve tiidach nepiekracuji stanovenou kapacitu,

spojovani tiid je maximalné omezovano, ke spojim dochazi pouze o prazdninach
nebo mimotadné pfi sniZzeném poctu déti napt. nemocnost.



RIZENI MATERSKE SKOLY

matefska Skola spada do pravni subjektivity se zdkladni Skolou,

feditelkou celého zafizeni je pani Mgr. Jitka Némcova,

matefskou Skolu metodicky fidi zastupkyné Veronika Stredova,

povinnosti, pravomoci a ukoly jsou dany faddem Skoly, smérnicemi a pracovnimi
naplnémi kazdého zaméstnance,

vSichni zaméstnanci jsou informovani o zménach a novych zakonech, natizeni vlady,
smérnicich, apod. na pedagogickych a provoznich radach, vyuzivame informacnich
tabuli pro zaméstnance, nastének, ob&ézniki atd.,

informace pro rodi¢e podavaji pedagogicti pracovnici ustné i pisemné, vyuzivame
nasténky a webové stranky k vyvéSovani dulezitych dokumentt Skoly a nejriznéjSim
zastupkyné pro MS vytvaii ovzdusi vzajemné divéry a tolerance, vyslechne a
respektuje nazory druhych a podporuje zapojeni vSech zaméstnanct do zalezitosti
Skoly,

zapojuje ucitelky do organizovani programi mateiské skoly, které jsou rozepsané v
meésic¢nich planech,

podporuje a motivuje spoluti¢ast na vytvafeni a zasadnich otdzkach SVP,

pani ucitelky se podili na nejriiznéjSich pedagogickych ¢innostech (granty, soutéze —
vytvarné, recitacni,..), na akcich Skoly pro vetejnost,

na akcich SRPS, zfizovatelem a dalsimi organizacemi,

ve spolupraci se zastupkyni matefské Skoly vyhodnocuji nové podnéty pro dalsi
praci,

zastupkyné pro MS vyhodnocuje praci pani ugitelek, motivuje k dal§im ¢innostem,
ohodnocuje, vytvaii a podporuje spolupraci celého kolektivu skoly,

podava navrh na vysi odmén feditelce skoly,

vSichni pedagogiCti pracovnici spolecné tvofi tym, snazi se podporovat a navzajem si
pomadhat,

planovani pedagogickych ¢innosti, rozvoje vzdélavani, pisemnych nalezZitosti Skoly
je funk¢ni,

pokud se vyskytne problém, snazime se ho pojmenovat a vyvodit zpétnou vazbu k
jeho odstranéni,

zastupkyné pro MS vypracovala SVP, diskutovala a spolupracovala s ostatnimi ¢leny
pedagogického tymu,

pfi evaluaci a kontrolnich ¢innostech usilujeme o vytvafeni redlného chodu MS a
vyvozujeme zavery pro dalsi praci,

matefskd Skola Gizce spolupracuje se zédkladni Skolou,

dale spolupracuje s obecnim ufadem, organizacemi v obci — zahradkaii, myslivci,
hasi¢i, Sokolem a Orlem,

velmi uzka je spoluprace s ped. psychologickou poradnou, SPC, pediatry a klinickym
logopedem, kteii nam poskytuji pomoc pii feSeni individudlnich, vychovnych a
vzdélavacich problémech déti.



PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

e pedagogicti pracovnici spliuji kvalifikaci pro vykon prace ptedskolniho pedagoga,

e MS mé vytvofena pravidla, ktera vychazi ze sou¢asnych zakont, novelizaci,
vyhlasek, smérnic, jsou jasn€ dana organizacnim fadem, pracovni néplni,
pedagogickymi a provoznimi poradami a jsou neustale obnovovana,

e u d¢ti se SVP a piid€lenym opatienim vyuzivame AP,

e v piipadé granti, Sablon vyuzivame k 2- letym détem chiivu,

e vSechny pani ucitelky navstévuji kvalitni vzdélavani v riznych akreditovanych
programech, v planu jsou pro pani ulitelky logopedické kurzy pro logopedické
asistentky, které budou moci vyuzit pii praci s détmi,

e zastupkyné pro matetskou Skolu si dopliiuje poznatky z pracovné- pravni oblasti a na
poradéach potfaddanych k problematice Skolstvi,

e zkuSenosti a poznatky ziskané ze seminafi si vzajemné predavame,

e zastupkyné podporuje dalsi rozvoj celého pracovniho tymu a vytvaii podminky pro
dalsi vzdélavani,

e pracovni dobu pedagogi organizujeme tak, abychom détem zajistily optimalni
podminky pro rozvoj,

e pedagogové se na tiidé budou piekryvat v maximalni mozné mite, dle personalnich a
organiza¢nich podminek, abychom zajistili kvalitnéj$i podminky pro vzdélavani,

e vSichni pedagogové se chovaji profesionalné, respektuji pravidla spole¢enského
chovani a fidi se pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani
predskolnich déti,

e rodicim v pfipad¢ potteby doporucujeme navstévy specialistli jako je klinicky
logoped — sluZby jsou poskytované v Zamberku, Usti nad Orlici,
zaméiujeme se na logopedické chvilky a doporucujeme déti s vadami feci k
logopediim, nékteré z p. ucitelek maji logopedicky kurz,

e spolupracujeme s pediatry v okoli, PPP - psychology, specidlnimi pedagogy, mezi
Gasté patii Kaminek v Usti nad Orlici nebo PPP (seminéie pro pedagogy a rodice).



SPOLUUCAST RODICU

e vztahy mezi rodi¢i a pedagogy jsou na dobr¢ Grovni, snazime se o prohlubovani
spoluprace organizovanim nejriznéjSich ¢innosti a akci, na kterych se mohou podilet
S nami,

e pro rodice organizujeme spole¢né schiizky, kde se dozvidaji aktudlni informace pro
nadchazejici rok, kulturni akce, vylety,

e svymi napady se zapojuji do riznych akci Skoly napt. Den déti, vylety, besedy,
vytvarné dilny, kostymy na besidky, projekty (recyklohrani — EVVO) apod.,

e ochotou a vstficnosti se snazime pfedchazet nepfijemnym situacim,

e feSime, diskutujeme a radime rodicim v dualezZitych otazkach ohledné jejich déti,

e vnimame, Ze s rodi¢i miZeme dobie spolupracovat tehdy, jestli-Ze k nim
piistupujeme s respektem a vielym chovanim, ¢imz si ziskavame divéru,

e pani ucitelky maji ptehled o potiebéach jednotlivych déti, popt. rodin, které ziskavaji
pravé pii spolupraci s rodici a diskuzich s nimi,

e rodice svymi napady a podnéty podporuji vztahy mezi nimi a pedagogy a davaji nam
zpétnou vazbu k dal§im propracovanim riznych ¢innosti,

e mohou vyuZzivat adaptacnich plant pii vstupu ditéte do Skolky, nahlizet do ¢innosti,
podle potieb privadet déti 1 v pribéhu dopoledne (1¢ékaft, klinicky logoped, PPP....),

e kdykoli rodi€e potiebuji informace o svych détech, mohou si domluvit s p. ug.,
zastupkyni MS schiizku nebo Fesit danou situaci ihned, zalezi také na akutnosti
problému ¢i informaci,

e p. u¢. informuji rodice v pribéhu celého roku o dosavadnich vysledcich déti, po
domluvé s rodiéi je zapojujeme 1 do vzdélavacich ¢innosti a ukonti doma,

e pani ucitelky se se svéfenymi informacemi chovaji diskrétné, jsou to interni situace
rodin, nevmé&suji se do jejich soukromi, vyvaruji se horlivosti a poskytovani
nevyzadanych rad,

e mateiskd Skola se snazi vychdzet rodi¢iim vsttic, byt propojena a podporovat
rodinnou vychovou a navazovat na ni,

¢ na nasténkach a webovych strankach informujeme rodice o novych trendech,
zajimavych ¢lancich ¢i odkazech na témata, kterd jsou spojena s predskolnim
vzdélavanim.



IV. Organizace vzdélavani

mateftska Skola se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, sttednim
a vyssim odborném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni,

na zaklad¢ vyhlasky €. 14/2005 Sb., o predSkolnim vzd€lavani v platném znéni,
novelami vyhlasek a RVP pro predSkolni vzdélavani, na jehoz zéklad¢ a v souladu s
nim jsme zpracovaly SVP,

predskolni vzdélavani se organizuje zpravidla pro déti od 2 - 6 let

umisténi déti na tfidach je ¢astecné homogenni,

na tfidach jsou déti rozdéleny na nejmladsi a stiedni rocniky v jedné ttid¢, v druhé na
stfedni a predSkolni roc¢niky,

timto zplisobem se déti uci spolupraci, chovani, hrim mezi sebou, ale také, zde
muzeme vyuzit §ir§i a variabilngjsi vzdélavaci nabidku pro starsi déti a vice
klidnéjSiho socialniho pfizplisobovani, spontannich a tvotivych her pro déti mladsi,
atd.,

rozdelovani déti do tfid je dané datem narozeni a velikosti tfid,

vyuzivame metody détského piirozeného vzoru, kdy se mladsi déti snazi
napodobovat starsi, u¢i se vzajemné si pomahat, respektovat se a prozivat roli
starSiho a mladsSiho kamarada,

pomoci vhodnych metod a forem prace pracujeme s détmi se SVP a détmi nadanymi,
pedagogové se budou piekryvat na tfidach v maximalni mozné mite, dle
persondlnich a organiza¢nich podminek, abychom zajistili kvalitnéjs$i podminky pro
vzdélavani

vytvatime PLPP pro déti, které potiebuji vytvoteni optimalnich podminek vzhledem
k jejich zdravotnimu a psychickému stavu,

pro déti se SPV vytvafime [VP dle danych parametri PPP,

vSem détem vytvaiime podminky ke vSestrannému rozvoji pii fizenych ¢innostech,
ve kterych se snazime podnécovat déti k vlastnimu zapojeni, individudlni praci,

ve spontannich hrach v rtizné€ velkych skupinkach ke spolupréci déti a navozovani
kamaradskych vztahi,

odpocinkovych koutcich s knihou a slouZicich k relaxaci,

k vétsi priprave na skolu slouzi predskolnim détem nékolikaminutové Cinnosti v
rannim bloku a v odpoledni ¢asti dne - kratsi odpocinek déti na lehatku (pracovni
listy zamétené na grafomotoriku, matematické piedstavy, logicka cviceni,
pocita¢ovou a finan¢ni gramotnost, ptipravy na skolu, atd.),,

jsou organizované uvnitf t¥idy, pfi niz se mladsi déti uci ohleduplnosti k praci
starSich,

star§i déti se mohou v pribchu fizenych ¢innosti sezndmit s cizim jazykem
(jednoducha slovicka zatazend do ¢innosti),

déti mohou vyuzivat i pocitacovou techniku, tablety s programy - matematicka
pfedstavivost, geometrické tvary a barvy, hadanky, smyslové, rozumové hry,
vnimavost,...

vyuzivame interaktivni tabuli v jedné ze t¥id MS,

pfi hrach vytvatime zaklady pro finan¢ni povédomi, hodnoty hmotné i nehmotné,
jsme zapojeni do projektu EVVO Mrkvicka, snazime se déti ucit pecovat o ptirodu,
okoli a planetu rtiznymi projekty napt. recyklohrani, bylinkova a okrasné zahradka,
zdravé jidlo, péce o zahradu, kvétiny, Cistotu okoli Skoly, navstévy zvifecich



farem,...,

k pohybovym ¢innostem vyuzivame zahradu s riznymi pohybovymi prvky,
prezentujeme ¢innost Skoly v oblasti EVVO na vetejnosti, dale vyhledavame a
ziskavame zdroje na EVVO (psani projekti, ziskavani mistnich darci, apod.)
kazdorocné se G¢astnime recitacni soutéze, vytvarnych soutézi na zajimava témata,
snazime se détem podat spravné zasady zivotniho stylu z projektu ,,zdrava skola" —
vhodna skladba jidelni¢ku, zdravé potraviny, zatfazovani vice ovoce a zeleniny,
seminek, suSen¢ho ovoce atd., odpocinek — relaxace, pohyb a pohybové hry, spravné
hygienické navyky — €iSténi zoubkd,

spolecné se zakladni Skolou planujeme netradi¢ni akce pro déti v zakladni Skole -
navstéva predskolakl v 1. tfidé, polytechnické vyrabéni predskolaki spolecné s 1.
ttidou, stravovani ve Skolni jidelné, atd. 1 Skolakt ve Skolce,

podilime se na krmeni Zelviéek v Z8S,

détem umoznujeme Sirokou Skalu nejriznéjsich akei - kulturni, pro rodice a déti,
plavecké kurzy, vylety, besidky, Kopeckovou pout’, slavnosti, apod.,

pii nékterych z aktivit spolupracujeme s rodici, zékladni Skolou, Obecnim ufadem
Lukavice, organizacemi a §tédrymi sponzory.



V. Charakteristika vzdélavaciho programu

Cilem programu Tahneme za jeden provaz je rozvijet samostatné a zdravé
sebevédomé déti cestou prirozené vychovy.

Motivujeme déti k celoZivotnimu vzdélavani podle jejich moZnosti, zaijmu a potieb.

vyuzivame odpovidajici formy a metody prace, zejména prozitkové a kooperativni
uceni hrou, kdy jsou ¢innosti déti zaloZzeny na pfimych zaZitcich,

uplatiiujeme situacni uceni zaloZzené na konkrétnim déni a Zivotnich souvislostech,
vyuzivame spontanni socialni u¢eni zaloZené na principu napovedy,

vyuzivame nékterych metod z alternativniho vzdélavani,

uplatitujeme aktivity, jak spontanni, tak fizené, vzajemné provazané a vyvazené,
vedeme déti k samostatnému uvaZzovani a domluvé pii praci ve skupinach v fizenych
¢innostech,

tradicné vyuzivame nejriiznéjsi kreativni didaktické pomiicky,

vedeme déti k poznéni a probouzenti jejich chuti a z4jmu divat se kolem sebe,
naslouchat a poznévat,

podporujeme individudlni rozvoj kazdého ditcte,

ve vzdélavani déti uptrednostiiujeme rozvijeni smyslového vnimani jako zakladu
veskerého piirozeného poznavani,

snazime se déti podnétné motivovat a tim podporovat jejich zvidavost

a chut’ k ucent,

pracujeme podle SVP pro predikolni vzd&lavani, které vychazi z RVP,

Skolni vzdélavaci program je zaméten na prosocidlni chovani déti mezi sebou,
navozeni atmosféry k vytvoteni dobrych kamaradskych vztahti a z4zitkl, na rozvoj
dovednosti, lidskych hodnot a postojii pro budouci zivot déti,

vzdélavani probiha podle tfidnich vzdélavacich programil, na kterych spolupracuji
vSechny p. ucitelky,

pani ucitelky maji moznost rozpracovavat témata z TVP po dobu 1 i vice tydna, v
navaznosti na aktualni situaci a okolni déni ,

vénujeme téz prevenci vadné vyslovnosti uz od nejmladsich déti s pomoci
logopedickych asistentek,

matetska Skola klade diiraz na jazykové dovednosti ve vSech smérech — hudebni,
jazykové, dramaticko - literarni, ¢imz odstraitujeme piipadné logopedické vady,

déle maji déti moznost sezndmeni s anglickym jazykem v prabéhu béznych fizenych
¢innosti,

MS zve ZS na vytvarné dilny, které jsou uréené pro nejstarsi déti a také se starame
spolecné se zakladni skolou o zelvicky (krmeni, koupani),

na konci $kolniho roku predskolni déti navitévuji ZS, kde nam déti z 1. t¥idy ukazuji,
co vSe se za rok naucily,

jeden az dva tydny v ¢ervnu se chodi stravovat do Skolni jidelny, aby byly pfipravené
na nové prostiedi po prazdninach,

pro rodice organizujeme spolecné schiizky, kde se dozvidaji aktualni informace pro
nadchézejici rok, kulturni akce, vylety, atd.,

ke sjednoceni vychovného pisobeni na dité, diskutujeme a radime se s rodici o
dalsich krocich,



e ucime deti vytvaret navyky, jak se spravné chovat k piirode, k ochrané zivotniho
prostiedi, realizujeme EKO vychazky, vylety, Cinnosti zaméfené na EKO tematiku,
enviromentalni vychovu.



V1. Vzdélavaci obsah

SVP respektuje vyvojové a vékové odlignosti déti. Déti nadané, déti s odlozenou
Skolni dochazkou, se specifickymi poruchami maji vypracovan individualni plan
vzdélavani pro dany Skolni rok a jsou na né kladeny poZzadavky dle jejich moznosti a
schopnosti.
Jiné metody a formy prace také vytvarime u déti mladsich 3 let.

SVP odpovida zakladnim pozadavkim na vychovu a vzdélavani déti predikolniho
veéku. Je sestaven tak, aby respektoval ramcové cile piedSkolniho vzdélavani a klicové
kompetence (vystupy).

Kli¢ové kompetence:
e kompetence k uceni
e kompetence k feSeni problémt
e kompetence komunikativni
e kompetence socialni a personalni
e kompetence ¢innostni a obcanské
M4 zakomponovan povinny obsah péti interak¢nich oblasti, které reflektuji vyvoj
ditéte, jeho piirozeny Zivot, zrani a uceni. Z jednotlivych oblasti sestavuje pedagog
fungujici celek v kazdodennich ¢innostech. V tomto celku na sebe navazuji a doplituji se
dil¢i cile.

Skolni vzdélavaci program ,,Tahneme za jeden provaz  je rozlozen do péti
zakladnich témat.

Vzd¢lavaci Cinnost je zpracovana do tematickych plant v tfidnim vzdélavacim programu.

e Je zaloZen na metodach piimych zazitki, vyuziva détské zvidavosti a potieby
objevovat,

e vede déti k individudlni praci s vytvoifenim podminek pro ¢innosti ditéte,
e probouzi v ditéti aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat, objevovat, ale
1 odvahu ukazat, co vSechno uz samo umi, zvladne i1 dokaze,

umozni jim hledat samostatné cesty k tvofivému mysleni a vlastnim napadim.

Pedagogické plany se tvoti v oblastech - biologické, psychologické, interpersonalni,
socialné kulturni, environmentalni.



Skolni vzdé&lavaci program je rozdélen podle organizace §kolniho roku, svatki, tradic
ro¢nich obdobi a spolecenskych a netradi¢nich akci — Kudy chodi jaro, Se slunickem za
létem, Skritek Podzimnicek ¢aruje, Pohadkova pani Zima.

Zakladni t¢tma Tahneme za jeden provaz se prolina vSemi tematickymi okruhy roku.

Zakladni téma pro cely Skolni rok
1. TAHNEME ZA JEDEN PROVAZ

Toto téma je zamérné zafazeno na zacatek Skolniho roku. Je zaméfeno na potfebu

vvvvvv

bodem je adaptace déti na zacatku Skolniho roku a jejich zaclenéni. U€eni se samostatnosti a
prosocidlnimu chovani v kolektivu déti.

Vsichni pedagogové vytvari prostiedi, ve kterém se dité citi jisté, Stastné a ma pocit
piijeti. U¢i se odpoutat od svych blizkych, poznavat nové prostiedi a okoli, ve kterém Zzije.
RozliSovat vhodné a nevhodné chovani a jednani.

Vzéijemnou komunikaci s rodi¢i se snazime zajistit individudlni pfistup ke kazdému ditéti jiz
v dobé& nastupu do Skolky a vytvofit organizacn€ vhodny pléan, ktery bude slouzit usnadnéni
a zaClenéni déti do kolektivu.

Nabidka podtémat:
Hola, hola skolka vola
Tady jsem doma

Pojd’ si s ndmi hrat

Cile:
e utvafet kladny vztah k pohybu a zdravému Zivotnimu stylu,
e kladné motivovat déti k riznym ¢innostem a spolupréci individualnég 1 skupinové
e v pohybovych,
e osvojit si praktické dovednosti dle véku déti,

e 0svojit si poznatky a dovednosti dlilezité k podpote zdravi, bezpeci, pohody své i
ostatnich,

e udit déti osvojovat si spravna pravidla chovani v MS,
e seznamovat déti s prostiedim matetské Skoly a jejim okolim,
e pomoci novych poznatkl a schopnosti vytvofit vlastni pravidla tfidy,

e dbat na spravné navyky, samostatnost a dokoncovani riiznych ukont (tento ukol
pietrvava po cely skolni rok),

e rozvijet citové vztahy ke svym kamaraddim i ostatnim lidem - hledat nové



kamarady pro hru,

pomahat jim pii zaclenéni do détského kolektivu, naucit je zit ve skupiné déti
(tento ukol pietrvava po cely skolni rok),

posilovat prosocialni chovéani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v MS),
seznamit déti s vnitinim prostfedim Skolky,

umét se prizptsobit podminkdm prosttedi, reZimu dne, ndvykiim k samostatnosti,
sebeobsluhy (tento ukol pietrvava po cely skolni rok),

rozvijet u déti schopnost se citoveé osamostatnit,

ukazovat pozitivni vzory chovani a ohleduplnost u vSech pedagogickych
pracovnikll a dalSich zaméstnancl vii¢i détem,

rozvijet fyzickou zdatnost — zdokonalovani hrubé¢ i jemné motoriky,
rozvijet psychickou zdatnost - zaméteni k ochrané zdravi, osobniho bezpeci,

prosocialni chovani ve vztahu k druhému v détské herni skupiné, v roding, ve
skole,

rozvijet smyslové vniméni, pamét’ a pozornost,
rozvijet slovni zésobu,

umét reprodukovat kratké fikanky, pohadky,

rozvijet u déti radost ze zpévu, uceni se novych pisni,

vyuzivat pohybovy nebo instrumentéalni doprovod pii zpévu, pii hudebnich
aktivitach,

naucit se jednoduché pisné, poslouchat hudebni skladby a tim podporovat
spravnou vyslovnost,

vytvaret zdravé Zivotni navyky a postoje jako zaklad zdravého Zivotniho stylu,
rozvijet komunikativni dovednosti pfi ¢innostech a hrach v MS

ucit déti naslouchat, vytvaret rozvinutéjsi véty a tim piispivat k vétsi slovni
74sobé,

ucit déti spolupraci v jazykovych chvilkach individuélné i skupinové,

motivovat déti k riznym ¢innostem a spolupraci individudlné 1 skupinové ve
vytvarné-pracovnich chvilkach,

procvicovat grafomotorické ¢innosti, manipulacni hry i jemnou motoriku,
zaméfovat se spravné drzeni vytvarnych potieb, tuzky,..,

pozorovat nejriznéjsi ptirodni procesy a déni kolem sebe a rozvijet u déti
predstavivost a tvofivost,

osvojovat si poznatky, které povedou k vytvateni zakladi pro praci s
informacemi,

vytvaret vztah k mistu a prostfedi, ve kterém dit¢ zije,



pfiblizovat ditéti pravidla spole¢enského souziti a mravni hodnoty,

vytvaret predstavy o zdravém zivotnim stylu, ochrané ptirody, klimatickych
jevech,

rozvijet povédomi o vlastni sounaleZitosti se Zivou 1 neZivou piirodou, planetou
Zemi.

Okruhy ¢innosti zamérenych na:

podporu vztaht mezi détmi - socialni a interaktivni hry, dramatické, hudebné-
pohybové a spolecenské hry,

osvojovani si spravnych hygienickych navyk pfti stolovani, v Satn€, v umyvarné
a WC,

na samostatnost a sobéstacnost pii oblékani, stolovani, hygieng,...,

spole¢né vytvoreni pravidel spravného chovani ve t¥idg, na zahradé a okoli MS,
udrzet pozornost pii hie co nejdéle, neodbihat,

soustfedéni pii sdéleni dospélého v ramci fizenych 1 spontannich her,

v ramci fizenych ¢innosti spravné motivovat k del§imu soustiedéni,

uceni se ptizpiisobit rezimu,

ptilezitosti seznamujici déti s prostfedim matetské Skoly a jejim okolim,

pfijmuti kamardda do hry pfi spontannich ¢innostech, pohybovani se ve vétsi
herni skuping,

spolupraci déti s ostatnimi vrstevniky,

pozorovani a prohlidky prostiedi skoly,

zapojeni se do jednoduchych pohybovych aktivit s hudebnim doprovodem,
provadéni pohybu podle vzoru ucitelky,

zapojeni se do jednoduchych pohybovych aktivit pi zahdjeni dochazky do MS,
uceni se béZnym pohybovym aktivitam (turistika, prolézacky, sezénni ¢innosti),

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajiStujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi,

procvi¢ovani manipulace s jednoduchymi béznymi pomtickami a néstroji,
nacinim a vécmi, které dité obklopuyi,

procvicovani zédkladnich pohybovych dovednosti pfi cvicenich, pohybovych
hréach 1 grafickych ¢innosti,

pouzivani pravé nebo levé ruky pii kresleni, malovani nebo modelovani,

procvicovani jemné motoriky pomoci her s drobnymi predméty,



grafomotorickych cviceni, pracovnich listl, kreativnich ¢innosti,

grafomotorické a jiné Cinnosti zaméfené na uvolnéni prstl, zapésti, lokte a
ramenniho kloubu,

seznamovani se se zakladnimi vytvarnymi technikami, materialy, pomtckami,

navazovani rozhovori a diskuzi se svymi vrstevniky, ucitelkou i dalSimi
dospélymi,

respektovani svych potieb 1 potieb druhych,

uceni se porozumét druhému a slovné se domluvit pfi ¢innostech, hrach a feSeni
problémovych situacich,

rozpoznani spravného i negativniho chovani vii¢i sob¢ i druhym,

uceni se prevenci Urazu pii hrach a ¢innostech (pohybovych ¢innostech, dopravé,
setkavani s cizimi lidmi), ochran¢ svého zdravi a zdravi ostatnich,

seznamovani se s bezpe¢nostnimi pravidly v MS, na zahrad¢ 1 okoli Skoly,

tematické hry a aktivity zaméfené na poznavani spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic, ucitelka, role dané pohlavim, profesni role),

procvicovani zakladl spolecenského chovani doma i na vetejnosti, ,,kouzelna
slivka“,

vyslechnuti ¢ten¢ho, vypravéného textu, divadelniho ptfedstaveni, jednoduchou
dramatizaci,

uceni se jednoduchych fikanek, basni,

vypravéni pohadek podle obrazku, ptibehu z knihy, zazitkl pii fizenych a
spontannich hrach,

uceni se lidovych 1 umélych pisni, pochopeni jejich d&je za pomoci obrazku,
pohybovych aktivit, ndzornych ukazek,

vyuzivani hry na télo jako doprovodného prostiedku,
rozvijeni u déti radosti ze zpévu a z u€eni se novych pisni,

vyuZzivani pohybového nebo instrumentalniho doprovodu pfi zpévu, pii
hudebnich aktivitach,

smyslové hry a nejriiznéjsi ¢innosti podporujici postieh, vnimani, zrakovou a
sluchovou pamét’, koncentraci pozornosti,

seznamovani se s nasi vesnici, zemi, hlavnim méstem pii prochazkach, hrach a
fizenych ¢innostech,

poznavani nékterych nasich tradic,

udrzovani poradku ve svych vécech, hrackach,

seznamovani se s PC a jeho zdkladni obsluhou,

porovnavani, uspofadavani a tfidéni predméta podle urcitého pravidla,

seznamovani se se zakladnimi barvami pomoci didaktickych pomucek, knih,



obrazki, hracek a her,

e uceni se rozliSovat a tfidit odpadovy material podle zplisobu vyroby do kosi ve
tiidach,

e podporu kladného vztahu déti k ptirod€ pii prochazkach, hrach, prohlizeni
encyklopedii, exkurzi,

e ckologicky motivované herni aktivity (ekohry),
e seznamovani se s piirodnimi cykly,
e rozvijeni péce o zdravi Zivotni styl,

e podnécovani déti k pfemysleni o hodnotach ke kvalitnimu vztahu mezi ptirodou a
lidmi,

e podporovani ¢innosti zamétenych na péci o zahradu, ptirodu.

Ocekavané vystupy:

zna zaklady spolecenského chovani,

zvlada zakladni pohybové dovednosti a bézné zplisoby pohybu v rizném prostredi,
umi se chovat a jednat podle svého uvdzeni a spolecenskych norem,

vytvaii kamaradskeé a spolecenské vztahy mezi lidmi a détmi,

orientuje se v prosttedi MS a v jejim okoli, zvladne samostatné ukony pii
sebeobsluze, postara se o své véci,

zvladne tklidové ¢innosti béhem dne,

zachazi s béznymi predméty, pomtckami, nastroji a nacinim,
zvladat sebeobsluhu a pracovni ukony,

umi pomoci druhému,

podili se na vytvoreni spole¢nych pravidel souZziti,
spolupracuje a piizpusobuje se kolektivu déti a celé MS,

umi se chovat bezpecné v situacich pro dité béZznych a jemu znamych a mit
povédomi o tom, kde v ptipad¢€ potfeby hleda pomoc,

umi se samostatné domluvit, fesit problémy, tkoly a situace podle spole¢enskych
norem,

koordinuje pohyby svého téla, napodobi pohyb podle vzoru,

postavi se vzptimené a umi udrzet spravné drzeni téla pii cviceni,



pohybuje se aktivné po delsi dobu,

vytvati jednoduchy pohyb do hudby, ma radost z hudebnich variaci,
komunikuje na urcité irovni, ma pfimétenou slovni zasobu,
spolupracuje a piizptisobuje se kolektivu déti a celé MS,

navazuje socialni kontakty s dospélymi (kterym je svéfeno do péce) a s détmi a
respektuje je,

uvédomuje si vztahy mezi lidmi v rodiné€ a matei'ské Skole, popft. ve zvifeci roding,
zné prostiedi MS a jeho okol,

v podstaté vi, co je zdravé a co ne, ¢im podporujeme zdravy Zivotni styl,
pojmenovava riizné déje, projevy, zmény a aktualni déni,

pracuje a umi pracovat s materidly, knthami, ¢asopisy,

soustiedi se pii ¢innostech rozvijejicich vnimani, pamét’, koncentraci pozornosti a
postieh,

zna vétsi mnozstvi slov, které potiebuje k domluveni,
ma radost ze zpévu, uceni se novych pisni,
vyuziva pohybovy nebo instrumentéalni doprovod pti zpévu, pii hudebnich aktivitach,

zvlada doprovodit hudebni aktivity pohybem, hrou na télo nebo jednoduchym
hudebnim néstrojem,

vede lehce tuzku pfi kresbé a uci se spravnému tchopu tuzky,
zvlada vytvarné a pracovni ¢innosti po ur¢itou dobu, vytvaii rizné vytvarné variace,
ma rozvinuté schopnosti a dovednosti potfebné pro psani,

ma povédomi o vyznamu zdravého zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a pro ostatni zivé
1 neziveé organismy.



2. SKRITEK PODZIMNICEK CARUJE

Celek je zasazen do podzimniho obdobi, charakterizuje typické znaky podzimu.
Monitoruje zmény v ptirod€, zmeény pocasi. Pomoci pozorovani si déti mohou uvédomovat,
jaké zmény v ptirod¢ probihaji. Podzimni obdobi s destém a ochlazovanim Casto ptinasi
nemoci a nachlazeni, proto se dikladn¢ zamétujeme na lidské télo, jeho projevy, prvni
pomoc pii obtizich a prevenci. SnaZime se o pochopeni a vciténi se do druhého. Snahu umét
mu pomoci. Udélat svému nemocnému kamaradovi radost, poslat pozdrav, darek. Tento
celek vychazi z podzimnich pobytl venku, pozorovani a vniméni vSemi smysly.

Nabidka podtémat:

Sel zahradnik do zahrady
Koulela se brambora
Kouzelny les

Jsme to, co jime

Co by chtélo moje télo
Na svatého Martina
Vyletél si pySny drak

Poviddm, povidam pohéadku

Cile:

e zdlraznovat k ¢emu je dobry pohyb, vysvétlit pojem zdravy Zivotni styl (pfi spojeni
pohybu a zdravé stravy se budeme dobfe citit a dobte vypadat,

e zdokonalovat vzpfimeny postoj a spravné drzeni téla,

e udrzovat rovnovéhu pii nelokomo¢nich cvi€enich, orientaci v prostoru pii
lokomoc¢nich ¢innostech,

e rozvijet vSechny svalové skupiny na téle, ukdzat si svaly na téle,

o vytvoftit zéklady praktickych dovednosti pti ptiprave jidla, pii tom dbat na
bezpecnost pii praci s nd¢inim a pomtckami,

e rozvijet u déti povédomi, pfedstavivost a zdjem o charakteristiku podzimu,

e seznamovat déti s uzitkem pfi sklizeni plodd, zeleniny, obilnin a dalSich plodin,
e rozliSovat, kde se péstuji a na ¢em rostou,

e ukazovat détem uZzitkovost plodin a jejich zpracovani,

e praktické a nazorné ¢innosti,

e vyuzivat logickych her k objevovani nového,



pozorovat jak se plodiny sklizi,

podilet se na uklidu ovoce na Skolni zahrad¢, pripravé tklidu bylinkové zahrady pied
zimnim obdobim, sbirdni kastant a zaludl pro zvitratka na zimu, sbér pfirodnich
materiala,

vytvaret poznatky o diilezitosti zdravé stravy, ucit rozliSovat potraviny zdrave a
nezdravé, védét co télu prozpiva a co skodi,

naucit déti souvislosti, ze kdyz budeme jist zdravé potraviny, tak se budeme dobie
citit a dobfe vypadat,

vytvaret si zdravé Zivotni navyky a postoje.
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rozvijet matematické predstavy, porovnavani, pfifazovani ¢isel, seznamovani s pojmy
,,meéne* a ,,vice®,

rozvijet koordinaci ruky a oka, jemné a hrubé motoriky, grafomotoriky,

rozvijet fecové schopnosti a jazykové dovednosti pti logopedickych chvilkach,
rozvijet hudebni, vytvarné i pohybové dovednosti, podpora fantazie a kreativity déti,
rozvijet ptredctenarské dovednosti,

rozvijet feCové schopnosti a jazykové dovednosti receptivni i produktivni, vyuzivat
k tomu vypravéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu,

rozvijet fecové schopnosti a jazykoveé dovednosti a vypravéni o tom, co dité slyselo,

zptesiiovat a kultivovat smyslové vnimani, pfechod od konkrétné ndzorného mysleni
k mySleni slovné logickému (pojmovému),

rozvijet pamét’, pozornost, predstavivost a fantazii,

procvicovat mluvidla pti jazykovych chvilkéch,

rozvijet jazykové dovednosti,

rozvijet schopnost samostatného mluveného projevu,

vytvaret zdbavné logopedické Cinnosti,

umét sdélit dovednosti formou hudebni, vytvarnou i pohybovou,

podporovat tvotivost, citéni a prozivani motivované podzimni ptirodou a jejimi
plody, pfirodnimi materialy,

osvojovat si jednoduché poznatky o svété a zivoté, o pfirodé a jejich proménach,
umét je zachytit,

ucit se pojmenovavat, poznavat své télo a podporovat zdravi,
seznamovat se s lidskym télem, s jeho ¢astmi a jeho funkcemi,

seznamovat s pojmy kostra, svaly, vnitini organy, smyslové organy ktze, zuby,
mozek apod., k ¢emu je pouzivame,

vytvaret si zdravé zivotni navyky a postoje, védét co télu prozpiva a co skodi,
zdirazilovat dilezitost hygienickych navykl (myti rukou, ¢isténi zubu) v MS a
roding,



sezndmit déti s pojmem otuzovani, pokracovat v uceni spravnému,
podporovat hudebni a hudebné — pohybové ¢innosti, rozvijet hlasové schopnosti,

rozvijet tvofivost a fantazii ve vytvarné-pracovnich ¢innostech, podpora
sebevyjadieni v nich,

ucit se rozliSovat, uspotadat, fadit a pojmenovavat prostorovou vnimavost,
osvojit si formou hry nazvy barev,

snazit se o spravné pohybové ¢innosti, cviceni, koordinace dechu a pohybu a oka a
ruky,

rozvijet matematickou orientaci,
procvicovat grafomotorické ¢innosti, manipulacni hry 1 jemnou a hrubou motoriku,
spolupodilet se na spolecné tvorbé se svymi vrstevniky,
rozvijet pozitivni city ve vztahu k druhému,
rozvijet tvofivost pii ¢innostech, hrach,
upeviovat pozitivni vztahy mezi détmi, navozovat pratelstvi,
ucit se pomoci kamaradovi a klast diiraz na vhodné prosocialni chovani,
rozvijet prozivani, vnimani, citéni,
vzdélavat déti i pomoci informacni techniky a vést je k vhodnému vyuzivani,
ucit zachazeni s PC,
vytvateni zakladii pro praci s informacemi,
ziskavat schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci,
rozvijet spolupraci déti ve dvojicich a ve skupinach,
zapojit a motivovat vSechny déti do komunikace s ostatnimi,
vylouc¢it nezddouci chovani nékterych déti, feseni konflikti po zjistovani pficin
jejich vzniku,
podporovat samostatné rozhodovani,
rozvijet spoleCensky i esteticky vkus,
posilovat pozndvaci vnimani - zvidavost, zajem, radost z objevovani,
smyslové poznédvani,
utvaret kladny vztah k pohybu a zdravému Zivotnimu stylu,

osvojit si poznatky a dovednosti dllezitych k podpote zdravi (pro¢ jime ovoce a
zeleninu),

osvojit si dovednosti a poznatky potiebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli skoly,

vytvaret zaklady aktivnich postojui ke svétu, k zivotu, ke zdravému zivotnimu stylu,
pozitivnich vztaht ke zdravé strave, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a



postoje vyjadfovat a projevovat,

e naucit déti praktickym dovednostem pii ptipravé jidla (myti zeleniny, ovoce, loupani,
krajeni) dbat na bezpec¢nost pii praci s noZzem, prace pod dohledem dospélych,
individualni, ve dvojicich,

e vytvofit povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, lidmi, spole¢nosti, planetou
Zemi.

OKkruhy ¢innosti zamérenych na:

e fizené a spontanni ¢innosti na podporu zajmu o své télo, o své zdravi, o zdravy
Zivotni styl,

e sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, tklidu, Gpravy
prostiedi,

e pohybové hry a ¢innosti na Cerstvém vzduchu, zdravotné zamétené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni cviceni),

e zdravotn€ zamétfené Cinnosti zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi,
e hry a aktivity na dodrZovani pravidel chovani v ptirodé,

e bézné pohybové aktivity v pfirod¢ sezonni Cinnosti - turistika, jizda na odrazedle,
prolézacky apod.),

e cviCeni a pohybové dovednosti zaméfené na vyuZzivani protahovacich cviceni,
dodrZovéni spravného dychani pti cviceni, upevilovani spravné drZeni téla,

e uvolnovani ruky v zapésti pti grafickych, vytvarnych, pracovnich a pohybovych
cvicenich,

e konkrétni prozivani podzimnich situaci a pozorovanim zmén v ptirodé, okoli pii
prochéazkach, pobytu na Skolni zahrad¢, pozorovani z prostor MS,

e pozorovani a objevovani podminek a Zivotniho prostiedi v Lukavici, umét je
zachytit,

e Cerstvé ukazky a smyslové hry s typickymi podzimnimi plodinami, pfirodninami a
plody lesa,

e pomahani na Skolni zahrad¢ pti uklidu listi, sbéru jablicek, uklidu bylinkové
zahradky,

e pii spontalnich, pohybovych, socialnich, spole¢enskych hrach nastifiovat situace o
lidském téle,

e rozvoj matematickych ptfedstav v individudlnich i skupinovych ¢innostech -
grafické listy, hry se stavebnicemi, poCty s osobami, prostorové a ¢asové hry, hry s
barvami, tfidénim do skupin, poznavani mensiho poctu a zvladani ho zaznamenat,

e poznavani lidského téla a jeho ¢asti, k ochran¢ zdravi, osobniho bezpeci a
vytvateni zdravych zivotnich navyku (prace s knihou, rozhovory o nemocech,
urazech, zdravém zivotnim stylu, o zdravé strave, vyhledavani info



v encyklopediich),

rozvijeni mysleni, paméti, slovni zasoby k tématu — opakovani nazvu cCasti téla,
hadanky, basnicky, tvofeni zdrobnélin, rytmizace, spravné frazovani, vytleskdvani
slabik, dokoncovani ptibchu,

seznamovani s riznymi pfirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a
jejichz prostiednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy,
zkoumani, manipulace s rliznymi materialy a surovinami),

smyslové a psychomotorické hry (vyraz obliceje), hry s prsty,

hledani a ukazovani riznych Casti na vlastnim téle, individuélni prace, ve
dvojicich, ve skupinach, praktické cviceni,

vypravéni o dilezitosti jednotlivych potravin, tftidéni podle dilezitosti (pyramida),

hry zaméfené na zrakové vnimani, rozhovory o pé¢i o zdravi a vyznamu
kazdodenni hygieny, pomoci obrazového materidlu, ¢etba pted spanim, prohlizeni
knih, didaktické hry — posloupnosti, sklddacky, stolni hry, ndAmétové,

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s potravinami,

praktickeé ukazky zdravych a nezdravych potravin, pozndvani potravin, krajeni
zeleniny a ovoce, michéni salatl, vafeni zdravych jidel, ¢innosti seznamujici déti s
vécmi, které je obklopuyji, a jejich praktickym pouzivani

pfedmatematické predstavy, grafické napodobovani symboli,
zakladni geometrické tvary, tvary ¢isel, nékterych pismen,
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smyslové hry s ovocem, porovnavani mnoZin, ptifazovani ¢isel, pocitani do Sesti
(nebo deseti),

grafomotoricka cvieni na uvolilovani zapé€sti, omalovanky k tématu, pracovni
listy pro rozvoj koordinace ruky a oka, spravny tichop tuzky,

rozvijeni jazykovych dovednosti pii logopedickych chvilkach pomoci fikadel a
basnicek,

dechové a artikulacni cviceni,

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek, ptibéhd, versi o podzimu,

sledovani, poslech ¢tenych ¢i vypravénych klasickych pohadek,

dramatické ztvarnéni pohadky, ptibéhu détmi,

artikulacni, fonacni a dechové ¢innosti zaméfené na rozvoj mluvidel v rdmci
logopedické prevence,

sluchové¢ a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky dle tématu,

spontanni dramatickd hra motivovana pohadkami s vyuZzitim mandska, loutek,
ptevlekt a jinych pomtcek,

predc¢tenaiskou gramotnost pii hrach s didaktickymi pomiickami, ¢etbé¢,
pracovnich listech, vypravénich,

¢innosti zaméfené na vystupovani, vyjadfovani, sebehodnocent,



vypravéni piihod a piibéhti vedoucich k pouceni,

rozsifovani slovni zadsoby o slova souvisejici s podzimni tématikou,

rozvijeni cit pro foneticky sluch, provadéni jednotlivych sluchové analytickych
¢innosti pi1 individualni 1 skupinovych aktivitach,

upevinovani vyslovnosti a hlasitost mluveného projevu pfi jazykovych chvilkach,
Samostatné pievypravéni pohadky,

na artikula¢ni, rytmické a slovni hry, rozhovory s détmi, vypravéni déti i ucitelky,
napodobovani pismen, hry s poznavanim poc¢atecnich pismen, reprodukovani
versu,

piiprava kulturniho programu pro rodi¢e — besidky,

procvicovani mluvidel, opakovani pisnicek,

zpivani s pohybem a bez pohybu, napodobovani jednoduchého pohybu na hudbu
podle vzoru ucitelky, koordinace pohybu,

doprovazeni pisni pohybem, zpivani na zvukomalebné¢ slabiky,

uceni a podporovani sebevédomi pii s6lovém zpévu 1 zpévu v mensich skupinach,
vyuzivani drobnych hudebnich néstrojt,

vyuZzivani ¢innosti rozvijejicich fantazii, tvofivost, napaditost,

podporovani uméni sdélit své myslenky malovanim, kreslenim ¢i jinou vytvarnou
technikou,

vyuzivani ptirodnich materiali podle vlastni fantazie ve hie, ve vytvarnych a
pracovnich ¢innostech,

malovanim, kreslenim ¢i jinou vytvarnou technikou vyjadrit lidskou postavu,
rozvijeni fantazie a kreativity déti k danému tématu,

experimentovani s barvami pii vytvarné-pracovnich ¢innostech,

rozvijeni tvofivé fantazie ve vytvarné-pracovnich ¢innostech,

pouzivani netradi¢nich materidlt (igelitovych, sacku, brcek, ruli¢ek toaletniho
papiru, diivek apod.) a netradi¢nich technik (obkreslovani lezici postavy ditéte,
vyroba dychaci soustavy, lidské kostry, nervové soustavy apod.),

vytvarné, pracovni, konstruktivni, hudebni, dramatické a pohybové¢ aktivity
podporujici tvotfivost, ptedstavivost, fantazii, pamét, pozornost,

vyuzivani poslechu ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibehii na téma plodin,
zdravého zivotniho stylu a jejich dramatizace,

vyuZzivani zdmérného pozorovani podzimnich plodin (ovoce a zeleniny), ur¢ovani
a pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’,
viné, zvuky), jejich charakteristickych znakd,

tiidéni, pfifazovani, usporadani, porovnavani mnozstvi,

vyuzivani her procvicujicich orientaci v prostoru i v roviné (hra na prostorovou



orientaci strom — sbér ovoce a zdhon — sbér zeleniny podle pokynti),
vyuzivani labyrintli pro rozvoj logického mysleni,

podporovani zajmu o své zdravi a zdravy zivotni styl v konkrétnich hernich
situacich, pf1 prohlizeni knih a encyklopedii, pti pohybovych hrach, hygienickych
navycich v MS a rodiné,

seznamovani se s lidskym télem a jeho funkcemi pfi fizenych a spontdnnich
¢innostech, hrach,

doprovazeni pisni pohybem, zpivani na zvukomalebné slabiky,

uceni a podporovani sebevédomi pti s6lovém zpévu 1 zpévu v mensich skupinach,
vyuzivani drobnych hudebnich nastrojt,

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti,

dodrzovani spravného dychani pfi zpivani, upeviiovani spravného drzeni téla,
prace s hlasem,

zpivani s doprovodem na hudebni néstroj,
hledani pouceni a inspiraci v knihach a Casopisech,

nendsilnou formou zapojit déti do vzajemné spoluprace, vhodné motivovat hrami a
¢innostmi, které u nich rozviji pocity sounalezitosti ke skupiné, ke kolektivu tfidy,

¢innosti rozvijejici uméni komunikovat s druhym ditétem, naslouchat, domluvit
se, ustoupit a taky prosadit svilj nazor,

projevovani citl (zvlasté kladnych), sebekontrola a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, tizkosti),

hry na téma rodiny, pratelstvi apod., vylety do okoli (do ptirody, navstévy
détskych kulturnich akci apod.),

vyuziti socidlnich a interaktivnich her, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a
hudebn¢ pohybové hry, vytvarné hry a etudy,

vyuziti kooperativnich ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach,

vyuziti spolecnych setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému,
pii spontannich, pohybovych, socidlnich a spolecenskych hrach nastifiovat situace

o zdravém jidle a zdravém zivotnim stylu, namétové hry ,,Na kuchaie*, Na
doktora®, ,,Na obchod®, ,,Na sportovce®,

prozivat a détskym zpusobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazeni se ovladat své afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.),

¢innosti pohybové, slovesné, literarni, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické, spontanni i fizené, podnécujici aktivitu, tvofivost a napaditost ditéte,
vnimani i vyjadfovani,

praktické Cinnosti pied ptipravou jidla (vhodné pracovni obleceni, nddobi, ptibort,
hygienickych tkont - myti rukou), pii ptiprave jidla (myti zeleniny, ovoce,



loupéni, krajeni, michani), po konzumaci — myti nadobi, tklid pracovni plochy,
zaméieni se na Upravu Skolni zahrady, zahradky, péce o zahradku,

pomoc pii sklizni bylinkové zahradky,

hry a ¢innosti pii pobytu v ptirodé, vylety do okoli, pousténi papirovych drakd,
seznamovani se se vzdélavacimi programy na PC za pomoci ucitelky,
provadéni pokust a objevi v koutku ptirody ze Zivota rostlin a zivocichi,
podporovani péce za pomoci dospélé osoby o néco zivého,

poznavani, pozorovani a ochranu piirody a pfirodnich zédkonii na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti,

povédomi o dlleZitosti péce o zdravi, o tom, ze kdyz bude €lovek zdravy, tak bude
moc pracovat a bude sobé&stacny,

vyuzivani pfilezitosti a ¢innosti smétujici k vytvareni zdravych Zivotnich navyki,
pomdhani slab§im, chudym a nemocnym, jak je mozné pomoci - povidani,
rozhovory, socialng — spolecenské hry, prochazky po okoli, vylety, exkurze,
vyuziti aktivit priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur — vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity,
zébavy,

ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych
pfedstaveni s podzimni tématikou,

vyuzivani prilezitosti seznamujicich dité ptirozenym zplisobem s riznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prosttedi na podzim.

Ocekavané vystupy:

ma rozvinuté zakladni komunikativni dovednosti (verbalni i neverbalni a
kultivovany projev),

umi udrzet o¢ni kontakt,

vyslechne vétu, vzkaz a umi ji prezentovat dalSim lidem,

vytvaii jednoduché rymy, kratké verSovanky,

uci se zpaméti text,

spolupracuje pii dramatizaci pohadky, pfibéhu se svymi vrstevniky,
umi vyjadfit svou pfedstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech,
proziva radost ze hry, z ¢innosti,

ma noveé poznatky o ¢astech lidského téla, jejich funkcich, védét co télu prozpiva a
co skodi,

vi, ze cvienim a otuzovanim si miize zlepsit kondici, posilit imunitu, dobie
vypadat, byt zdravy a celkové se dobfe citit,



zna zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.),

sleduje a vypravi pribéh, pohadku, popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku),

sluchové rozliSuje zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech, zpivat
s doprovodem na hudebni nastroj,

vyjadiuje svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim,

ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy a také o vyznamu relaxace a zdravého odpocinku,

vi zadklady praktickych dovednosti pfi ptiprave jidla,

ma povédomi o bezpecnosti pii praci s potravinami, s na€inim a pomuickami,
umi rozliSovat potraviny zdravé a nezdravé, védét co télu prozpiva a co Skodi,
vytvafi si zdravé zivotni navyky a postoje,

porovnava, ptifazuje Cisla do Sesti (nebo deseti), znd pojmy ,,méné* a ,,vice*,
graficky napodobovat symboly, geometrické tvary, ¢isla, nékterd pismena,

umi manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s potravinami, prakticky pouziva
vécel, co ho obklopuji,

ma uvolnéné zapésti, vybarvuje obrazky, kresli podle fantazie, vypracovava
pracovni ukoly na papite, snazi se dbat pii tom na spravné drzeni tuzky,

umi sdélit dovednosti formou hudebni, vytvarnou i pohybovou, rozvijet fantazii a
kreativitu,

ma rozvinuté fecové schopnosti a jazykoveé dovednosti pii1 logopedickych
chvilkach, vyuzivé k tomu artikulacni a dechové cviceni,

zpiva s pohybem a bez pohybu, napodobuje jednoduchych pohybu na hudbu podle
vzoru ucitelky, snazi se koordinovat své pohyby,

piirozeng posiluje poznavaci city (zvidavost, radost, zdjem....... ),
rozviji pohybové schopnosti, zvlada koordinovanost pohybu,
zvladé rizné pohybové dovednosti,

umi sladit pohyb téla s rytmem a hudbou,

zvladé zakladni pohybové dovednosti a bézné zplisoby pohybu v rtizném
prostiedi,

zvlada vyslechnout a pamatovat si pisnicky, basnicky nebo jednoduchy text podle
individualnich moznosti,

sleduje d¢j textu, zachytit hlavni mySlenku a odpovidat na otazky ohledné textu,
napodobuje pohyb a piizptsobi se dle pokynu,

dovede riiznymi ¢innostmi vyjadrit pocity, dojmy a prozitky,



je kreativni pti vytvarnych a jemnych motorickych ¢innostech,

zvlada spolecenské hry a pfiméien¢ reaguje na vysledek,

vytvaii si zdravé Zivotni ndvyky a postoje, pozna zakladni casti lidského téla,
vi, jak funguje lidske télo,

ma povédomi o pribéhu lidského Zivota,

zna prostorové a zakladni Casové pojmy,

pouziva pojmy oznacujici velikost, posloupnost,

zacina se orientovat v ¢iselné rade,

umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno,

umi védom¢ vyuZivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat, v§imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho),

umi se zam¢fovat na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti pfedmétli, nachézet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétii €i jevil a vzdjemné souvislosti mezi nimi),

umi zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotfadavat a tfidit soubory
pfedmétt podle urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim poctu cca do Sesti,
chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, mén¢, prvni,
posledni apod.)

umi prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecn¢ se
orientovat v ¢ase,

umi prozivat radost ze zvladnutého a poznaného,
umi vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni,

zvladé bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité 1 jednoduché praktické situace,
které se doma a v matetské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné doma i
na veftejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé¢, u 1ékate apod.),

zvladne jednoduché ukony na PC,
posiluje prosocidlni chovani ve vztahu k druhému — v détské herni skupiné,

vytvaii si povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach, spolecenském
chovani, respektu,

respektuje pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdivodnéné povinnosti, pfijimat pozitivni ocenéni i svlij piipadny netispéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky, prozivat radost ze
zvladnutého a poznaného,

ovlada svoje city a prizpisobuje jim své chovani,

uvédomuje si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat



neoCekavang, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpec¢i druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napt. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost
¢1 agresivitu), chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho
dasledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji),

osvojuje si dovednosti potiebné k vykonavani jednoduchych cinnosti v péci o
okoli,

vytvaii poznatky o téle a péci o zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité,
uci se vyhledavat a objevovat poznatky v knihach a encyklopediich,

vyuziva poznatky z pozorovani dospélych pfi sklizni pfi vypraveéni, tvorivych
¢innostech (uklid ovoce na Skolni zahradé, ptiprava na zimu bylinkové zahrady,
sbér kasStant a Zaludl pro zvifatka na zimu, sbér ptirodnich materidli),

vytvafi si poznatky o dilezZitosti zdrave ptirody kolem sebe, vi co Skodi,

umi rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi,

ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy,

ma pozitivni postoj ke zdravému Zivotnimu stylu, zdrave straveé, vyjadiuje se
aktivné a ochotné prostiednictvim praktickych dovednosti a pohybovych,
hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, slovesnych, literarnich, dramatickych
a vytvarnych,

umi pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi,

rozliSuje aktivity, které mohou zdravi podporovat a které ho mohou poskozovat,
vi, jak je diilezité o své zdravi peCovat,
umi vytvarné zachytit charakter obdobi, apod.,

umi zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci
riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riiznych jinych materiald, z
ptirodnin aj.),

vi, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zmeénami je tieba v Zivoté pocitat,
pfizpisobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole,

umi pomahat a pecovat o okolni Zivotni prostfedi na podzim (hrabani listi, sbér
ovoce a zeleniny, pfiprava zahradky na zimu)

pomaha pii péci o okolni zivotni prostiedi.



3. POHADKOVA PANI ZIMA

Celek mapuje prichod adventniho obdobi od Mikulase a Certikl pfes vanocni obdobi
k zimnim radovdnkam a uzivani si snéhu. Obdarovavani lidi a sdileni pocitl, zazitka je v
tomto obdobi prilezitost k tomu, abychom i my mohli pfispét k piijemnému proziti
prosincového obdobi a zapojit déti k piipravam besidek, posezeni, zdbavnym odpolednim
akcim pro nejblizsi ¢leny rodiny. Je to obdobi pohadek, ve kterych poznavame dobro a zlo a
také uvédomovani si hodnot, které jsou v zZivoté diilezité. Vychazi predevsim z ¢eské lidové
tradice, koled a vanoc¢nich ptibehl. Vyrabime darky na vdnoce. Poznavadme vytvareni
hmotnych i nehmotnych darfi. Seznamujeme déti s tim, jak vznikly vanoce - pfibéh malého
Jeziska, jeho narozeni a snazime se o zachovani ducha vanoc a navozeni ptijemné vano¢ni
atmosféry.

Toto téma pokracuje a navazuje na pfichod zimy. Vychazi ze zmén v ptirod¢€, uzivani
si zimnich radovanek. DEldme pokusy se sn¢hem a ledem, vypravime si, odkud se snih bere.
Na toto téma kreslime, malujeme a tvofime riizna kreativni dila. Radi se vydovadime na
sn¢hu. Povidame si o sportovani a realizujeme rtizn€ sporty pii pobytu venku.

Nabidka podtémat:

S Certy nejsou Zerty

Nez zazvoni zvonecek (Vanoce)

Co vypravél snéhuldk o zivoté v zimé (o ptaccich, lesnich zviratech)
Zimni radovanky

Jak se Zije v jinych konCinach svéta se snéhem?

Karneval a jak to bylo diiv?

Ten déla to a ten zas tohle

Cile:
e priblizovat détem Ceské lidové tradice pii Cetb€, povidani, zpivani, hrach,
e zptistupiiovat ceskou lidovou slovesnost,

e poznavat mravni hodnoty a jejich vyznam v zivoté spole¢nosti (laska, soucit,
Stédrost, pokora), ucit se uplatiiovat tyto hodnoty ve svém Zivoté,

e um¢t piijmout dar a pod€kovat za néj,

e rozvijet estetické a tvlrci ¢innosti slovesné a literarni (napft. poslech pohadek,
ptibéht a verst, sledovéani dramatizaci),

e rozvijet kulturné estetické dovednosti vytvarné, hudebni a dramatické, produktivni i
receptivni (napf. vanocni tradice a slavnosti u vano¢niho stromku pro rodice 1 pro
déti),



zptistupniovat ceskou lidovou slovesnost pii poslechu ptibéhu, pisni, zpévu s
mikulasskou tematikou,

seznamit déti s lidovymi pranostikami,

poznavat ¢eské vanocni zvyky a tradice, hlavné jejich obsahem, ne formou (pro¢
slavime Vanoce — legenda o narozeni JeZiska).

vnimat obsah ceskych lidovych koled, jejich sdéleni,

ucit déti hluboce vnimat jednotu a spolecenstvi mezi sebou navzajem, dospélymi ale 1
s ptirodou,

rozvijet tvirci slovesné a literarni ¢innosti - poslech pohadek, ptib&hl a versi,
sledovani dramatizaci, vypravéni ptibehi podle obrazkil i bez nich, Casovou
posloupnost,

roz§ifovat jazykové dovednosti déti pii logopedickych hrach a chvilkéch,
vytvaret skupinové jazykové chvilky,

rozvijet kulturné estetické dovednosti vytvarné, hudebni a dramatické, produktivni i
receptivni,

rozvijet radost ze zpévu i s doprovodnymi pomiickami a pohybem,
rozvoj hudebnich dovednosti,

posilovat prosocialni chovani, rozvoj povédomi o dilezitych lidskych hodnotach
(Gcta, pokora, obdarovani, sdileni, souznéni),

podporovat potieby vzajemné si sdélovat, umét se obdarovat,

projevovat city a uvédomovat si svoje potieby a potteby jinych,

vytvatet povédomi o lidskych hodnotéch,

piibliZit tradi¢ni svatky a jejich oslavu v cizich zemich, pozorovat odliSnosti kultur,
rozeznat dobré vlastnosti lidi, byt obezietni, chovat se bezpecné,

rozvijet tvofivost a vlastni aktivity déti,

spolecné sdilet pfedvano¢ni obdobi,

vysvétlit si klimatické zmény na Zemi, v riznych ¢astech svéta i nasi zemé,
osvojit si poznatky o pfirodnich jevech, situacich,

rozvijet citové vztahy k zivym organismiim,

piiblizovat détem poznatky o zivoté zivoCichll v zim¢,

objevovat, pozorovat a délat pokusy se snéhem, ledem, vodou,

rozvijet uzivani vSech smysli — hmat, ¢ich, zrak, sluch, chut’,

rozvijet estetické citéni pfi tvofivosti déti,

rozvijet dovednosti ptedchazejici ¢teni a psani,

rozvijet jazykové dovednosti,



rozvoj paméti, pozornosti,

rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky, osvojovat si
poznatky o télovychové a sportu,

koordinovat pohyby celého téla pfi nejriiznéjSich cvicich a cvicenich a v tanecnich
prvcich,

podporovat zdravé techniky — jogové prvky, relaxace,

rozvijet vytrvalost, rychlost, otuzovani déti na cerstvém vzduchu,

rozvijet koordinaci pohybu,

osvojit si pohybové dovednosti dalezité k podpote zdravi a osobni pohody,
rozvijet fyzickou 1 psychickou zdatnost,

osvojit si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
rozvijet smysly, reakci na signal,

rozvijet tvofivé sebevyjadieni,

rozvijet, zptesiiovat a kultivovat smyslové vniméni, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému),

rozvoj pameéti a pozornosti, prechod od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym,
rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie,

rozvijet komunikativnich dovednosti,

rozvijet u déti radost z pohybu, vytvofit prostor pro tvorbu kladnych pohybovych
zéazitku pfi ptipravé vanocniho vystoupeni,

zlepSovat télesné a funk¢ni zdatnosti organismu (obéhového a dychaciho systému,
nervosvalové koordinace), pohybovych schopnosti a dovednosti,

zdokonalovat jemnou motoriku pii grafomotorickych ¢innostech, spravna koordinace
ruky a oka, tchop tuzky, ..

rozvijet pracovné-vytvarné dovednosti déti,
nalézat feSeni k béznym tkoliim, ¢innostem,
rozvijet smyslové vnimani, pozornost,

setkavat se s riznymi lidskymi hodnotami a dostavat prilezitost k jejich pojmenovani
a tim k postupnému vytvateni vlastni hierarchie hodnot,

vytvaret prosocialni postoje (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizptsobivosti apod.),

rozvijet kooperativni dovednosti,

uvédomovat si situaci, kdy ja, nebo né€kdo jiny nechce druhého piijmout (napft. do
hry apod.),

vcitit se do jeho pociti, stale 1épe poznavat, kdy je mé jednani nespravedlivé,

ucit se spolecné tesit konfliktni situace,



e osvojovat si zakladni poznatky o prostiedi, ve kterém dit€ zije (jaka povolani se
nachazi v okoli ditéte),

e rozvijet schopnosti pfizplisobovat se podminkdm vnéjSiho prostiedi 1 jeho zménam,
e vytvafet pozitivni vztah k zZivotnimu prostiedi,

e vytvaret estetické a pfijemne prostredi.

Okruhy ¢innosti zaméfenych na:

e procvicovani a zdokonalovani zakladnich pohybovych dovednosti, prostorovou
orientaci, pohyb v rizném prostiedi,

e pohybovou aktivitu po delsi dobu, napodobovéni pohybu celého téla, spravného
dychani,

e na Uplnou samostatnost a sob&stacnost pii stolovani, hygiené, feSeni problémii a
situaci...,

e zvladani pohybové aktivity na snéhu a ledu pfi sezonnich ¢innostech,

e provadéni pohybu podle vzoru nebo pokynu, pohybu s nad€inim, na nafadim,

e zimni pohybové aktivity,

e zdravotni cvi¢eni motivované zimni tématikou, zvifaty v zimé,

e relaxacni cviceni zamérené na uvolnéni celého t€la,

e lokomoc¢ni ¢innosti s hudebnim doprovodem,

e dodrzovani pravidel pii pohybovych hrach, doprovazeni pohybu zpévem,
seznamovani se s taneCnimi prvky,

e (innosti zaméfené na tanecni kroky, doprovazené hudbou, které se déti nau¢i pomoci
fikadel, motiva¢nich nazvoslovi, koled nebo pisnicek,

e c(innosti vyuzivajici jednoduché hudebni nastroje zamérené na zimni tématiku, lesni
zvitatka, ptactvo, pocasi,

e tane¢ni hry motivované zimni tématikou, zvifaty v zimé,
e podporovani spravnych zdravotnich technik a relaxa¢niho cviceni,

e rozvijeni hrubé a jemné motoriky pfi hrach, grafickych a pracovnich listech,
drobnych stavebnic, stalé upeviiovani spravného uchopu tuzky,

e vytvarné a pracovni ¢innosti, vanoc¢ni vyzdoba (ozdoby z ptirodnich materiald — ze
slamy, z vizovického tésta, ze Sisek, z ofechovych skofdpek, z makovic apod.,
z riznych druhil papiru. Vyroba vanocnich pranicek, svicinkt, betlému. Peceni
s détmi, zdobeni stromecku, vyroba darecku,

e oziveni vano¢nich symbolil a §tédrovecernich zvyk pti besidce s rodici,

e vyroba kostymu, zpév koled, recitace, dramatizace betlémského piibéhu, dopis
Jeziskovi,



konstruktivni hry zaméfené na zimni stavby,
analyticko — syntetické ¢innosti pfi volnych a fizenych hrach,

seznamovani se zimnimi sporty pii aktivitdch venku, fizenych i spontdnnich
¢innostech,

poznatky ze Zivota zvifat a zivo¢ichll v zimé,

rozhovory o ptactvu a lesni zveti v zimé, o ZivociSich Zijicich v zemich vééného
sn€¢hu a ledu,

krmeni ptacku, lesnich zvitatek a péce o n¢€ v zime,

smyslove hry zamétené na vlastnosti pfedméta, jevil, Zivych organismi (ptactva,
lesni zvére),

vyuzivani manipulacnich ¢innosti a jednoduchych ukont s predméty, pomtckami,
nastroji, na€inim, materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a
jejich praktickym pouZivanim — pomicky k zimnimu sportovani, pomticky
jednotlivych povolani,

vyuzivani prilezitosti a ¢innosti smétujicich k prevenci trazl (hrozicich pfi zimnich
sportech), k prevenci nemoci,

rozvijeni znalosti o svété, kde je vétsinu roku snih, o lidech, jejich zvycich a chovani
v téchto podminkach,

rozhovory o uZzite¢nosti a nebezpeci snchu a ledu,

rozhovory o skupenstvi vody, jejich vlastnostech, mistech vé¢ného ledu,
pozorovani vlastnosti skupenstvi vody, pokusy s vodou, ledem a sné¢hem,
upeviiovani zasad zdravého zivotniho stylu, vyznamu otuzovani,

seznamovani déti s lidovymi tradicemi, ptichodem Mikulase, ptedvanocnimi
piipravami a svatky Vanoc, uspotfddani slavnosti pro rodice,

lidové pranostiky, pozorovani a porovnavani soucasného pocasi s pranostikou,
povidani si o pocasi v prosinci, ¢ekdni na snih, ritudly pfivolavani snéhu, cteni
pohadek o snéhovych vlockach, o zimé&, o ptipravé lidi na zimu,

poslech pohadek, ptibchil a versi, sledovani dramatizaci, vypravéni ptibeéhii podle
obrazkt 1 bez nich, vytvarné pracovni ¢innosti,

ziskavani povédomi o tradicich u nés i v okolnich zemich, v§imani si odli$nosti
kultur,

piijemné a klidné sdileni a ptipravu darkl v pfedvano¢nim obdobi,

pfipravovani besidky pro rodi¢e, posezeni s koledami u vano¢niho stromecku, peceni
vanoc¢niho cukrovi a pernic¢kd, vytvareni estetického a ptijemného prostiedi - vanocni
vyzdoba,

J4

seznamovani déti s charakteristickymi znaky zimniho obdobi, vysvétlovani a pfimé
pozorovani klimatickych zmén na Zemi, sttidani ro¢nich obdobi,

rozvijeni uzivani vSech smysli, pozorovani zmén, provadéni pokusi se snéhem a



ledem,
vS§imani si déni ve svém okoli,
seznamovani se s nékterymi femesly, navstévovani akei spolecné se zakladni skolou,

seznamovani déti s lidovymi tradicemi, spole¢né podileni na ptipravé karnevalu,
vyrobé a privodu masek pii Masopustu,

rozvijeni estetického citéni déti - kreslit, malovat, modelovat, pracovat s papirem,
textilem, lepidlem, niizkami, pouzivat netradi¢ni materidly, pfirodniny a seznamovat
s novymi vytvarnymi technikami,

seznamovani se s lidovou slovesnosti a literaturou, poslech pohadek, ptibéhti, basni,
fikadel, Cetba Skolnich déti,

pamét'ové, orientacni, manipulaéni hry k jazykovému rozvoji,
gymnastika mluvidel,
pamatovani si textu a prevypravéni ho, dramatizovani, vymysleni ptib&hti a hadanek,

vyuziti konkrétnich operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad,
porovnavani apod.),

vyuziti namétovych her a ¢innosti na téma povoléani, zimni sporty,

vyuziti her a praktickych tkont procvicujici orientaci v prostoru i v roving,
vyuZiti ¢innosti ptiblizujicich ditéti pfirozené Casové i1 logické posloupnosti déji,
ptibéht, udalosti apod.,

vyuziti dramatickych ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typi povoléni,
zimnich sportit),

piipravovani a realizace spolecnych zabav a slavnosti (sportovni akce se zimni
tématikou),

vyuzivani her zamétenych k pozndvani a rozliSovani rtiznych spolecenskych roli
(dité, dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role — jednotlivych
zaméstnani),

vyuzivani aktivit pfiblizujicich ditéti pravidla vzajemného styku pii spole¢nych
sportovnich aktivitach a (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace),
vyuzivani her a praktickych ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského
zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€ s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi
pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predméty, praktickd manipulace s nékterymi
pomuckami a néstroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.),

vyuZzivani ptirozeného pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody,
kulturnich 1 technickych objektii, vychazky do okoli, vylety,

vyuzivani aktivity zaméfenych k ziskavani praktické orientace v obci (vychdzky do
ulic, navstévy obchodt, navstévy dulezitych instituci, budov a dalsich pro dité
vyznamnych objekti, sezndmeni se s profesemi v nasi obci a okoli),

rozvoj pred¢tenaiské gramotnosti, prace s atlasy, encyklopediemi a globusem,



dechova, artikula¢ni a fonacni cviceni zaméfena na zimni tématiku,
uceni se kratkym textlim basnicek, fikadel zamétenych na zimni tématiku,

zietelnou tec, ovladani sily a intonace hlasu, spravnou vyslovnost, bohatou slovni
zéasobu pii logopedickych a jazykovych chvilkach,

vyjadfovani vlastnich zazitka, potfebu a prani, feSeni riznych situaci,

rozvijeni radosti ze zpévu, poslechu hudby, doprovazeni zpévu hrou na télo a
détskymi hudebnimi nastroji,

podporu kulturnich zazitk® v MS, divadlech a koncertech,

seznamovani se s matematickymi, pocetnimi pojmy v individualnich i skupinovych
chvilkéch,

podporovani ¢innosti s digitalni, poc¢itaovou technologii,

seznamovani se s ekologicky zamérenymi piibehy, zamysleni se nad ekologickymi
otazkami,

podporovani kamaradskych vztahi, dobrych pociti z moznosti splnit pfani a prosbu
druhych pfi socialnich, spontdnnich a spoleenskych hrach,

vyuzivani kooperativnich ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach pfti skupinovych
sportovnich ¢innostech, pfi spolecné dramatizaci povolani nebo sporti,

v8§imani si déni ve svém okoli, vyuziti moznosti poznavat co je nebezpecné a
skodlive,

v fizenych a spontannich ¢innostech se zamétovat na setkdvani se s riznymi
lidskymi hodnotami, chapani nezddouci chovani, umét je pojmenovat.

Ocekavané vystupy:

osvojuje si nékteré dovednosti, které predchdzeji ¢teni a psani, rozviji zajem o
psanou podobu jazyka,

dokaze naslouchat ¢tenému piib&éhu, pohadce, interpretuje ji a jednoduSe dramaticky
ztvarni,

vytvaii si pozitivni vztah k intelektudlnim ¢innostem a uceni,
zvlada spravné drzeni tuzky, Stétce, nlizek a jednoduché ukony s nimi,

rozviji si pozitivni city ve vztahu k sobé (uvédomuje si vlastni identitu, ziskava
sebevédomi, sebediivéru napt. pred zapisem do $koly),

umi ohodnotit sebe i1 druhé,

rozviji si zékladni kulturné - spoleenské postoje,

zna prubeh tradic ve svété, zmeény piirody,

vytvaii si schopnosti pfizpisobovat se pfirozenému vyvoji a béznym zméndm,

seznami se s lidovymi tradicemi a koledami,



ziskavaji zkuSenost, zZe je zajimavé dovidat se nové véci a ucit se,
zazivaji radost ze spole¢n¢ sdilené¢ho, zvladnutého a poznaného,
umi spolupracovat s ostatnimi, aktivné uplatnit sviij nazor a napad,

setka se s riznymi lidskymi hodnotami a dostane pfilezitost k jejich pojmenovani a
tim k postupnému vytvareni vlastni hierarchie hodnot,

umi pojmenovat nevhodné chovani, chova se bezpecné,

zvlada rizné nové dovednosti pracovni, vytvarné, hudebné rytmické, lokomocni,
socialni, pohybové,

pohybuje se v rizném prostiedi na Cerstvym vzduchu, béhat, skakat, stavét
sn¢huléky, délat stopy ve snéhu, stavby ze snéhu apod.,

dokazi vyjadfovat svou predstavivost a fantazii ve vytvarnych ¢innostech, dokazaly
se samostatné vyjadrovat (vyrazny pfednes, spravnd intonace),

rozs§ifi repertodr pisni, zvladaji intonaci a rytmus,

zna jednoduché poznatky ze svéta,

vi, jaka zvitata a zivoCichové ziji v nasi krajin€ a jak se chovaji v zim¢,

ziska zkuSenost, Ze 1 pisni¢ky v sob¢ skryvaji zajimavy ptibéh a Ze je dobie se
zaposlouchat a zazpivat si,

setka se se zkuSenosti, Ze k obdarovani nejsou jen hmotné darky,

nauci se ucté k mamince, rodi¢iim, lidem 1 vécem, ziska povédomi o rodiné a jeji
hodnote,

zna Ceské vanocni zvyky, ptibéh Jeziska, tradice a koledy,

ma pozitivni vztah k hudebné pohybovym ¢innostem,

piipravuje prekvapeni pro své blizké, t&si se na jejich reakei,

ma sebevédomi a sebediivéru,

sdili spole¢né zazitky, prozivat slavnostni atmosféru,

mysli na lidi, ktefi jsou osam¢li a

umi pomoci nebo pomoc nabidnout,

ziska pftilezitost k rozvijeni vlastni kreativity, vnimani, citlivosti a citovosti,
koordinuje své pohyby, sladi je s rytmem a hudbou,

ovlada sviyj dech a sladi pohyb se zpévem,

udrzi rovnovahu pii pohybovych ¢innostech,

napodobi pohyb,

vi, jak odpocivat a relaxovat pro zdravi zplisob Zivota,

umi si uklidit hracky a udrzet v nich poradek,

sdili spole¢nou radost, optimismus, najde si ¢as na své blizké, kamaradi, pratele,



zvlada jednoduché tklidové prace,
je samostatné pii sebeobsluze a hygiené,

chova se dle svych pohnutek, ale zaroven s ohledem na druhé (rozd¢li se, ptijmout
druhého do hry, poméhat druhym)

snaZzi se spole¢né fesit konfliktni situace,

védi a poznaji, kdo je dobry a kdo Spatny,

umi si davat pozor na cizi lidi a byt opatrni.



4. KUDY CHODI JARO

S pfichodem jara vnimame zmény v piirodé. Zacne se objevovat teplé jarni slunicko,
nastavaji rychlé zmény v pocasi a probouzi se novy Zivot v ptirod¢, 1 kdyZ zima se stale
jesté nevzdava. Pozorovanim méniciho se rytmu pfirody, prodluzovani dne, oteplovani,
narozeni mlad’at se objevuji bezprostiedni osobni zkuSenosti déti. Vyuzivame metody
prozitkového uceni, u¢eni napodobou, navstévovani farem se zvitratky v Lukavicia v
blizkém okoli, vyrazn€ uplatilujeme experimentovani a objevovani nového. Vyuzivame
encyklopedie, obrazovy material nejen v knihéach ale také na ICT zatizenich, experimenty,
simula¢ni hry, pohybové a hudebné - pohybové hry, lidova fikadla, basnicky a pisni¢ky o
jaru. Upeviiujeme poznatky o aktudlni situaci v ptirod¢ a mapujeme zakladni charakteristiky
zimniho a jarniho obdobi.

Svatky jara — Velikonoce, paleni ,,Carodg&jnic*, Den matek, Den Zemg, pout’ jsou
charakteristiky pattici k naSemu lukavskému jaru spojenému s lidovymi tradicemi.

Nabidka podtémat:

Hald, hal6, volame jaro
Jaro Caruje

KniZzky maji svatek

Hody, hody, doprovody

Co vypravéla zebra (doprava)
Za zvitatky do ptirody

Jak si vlastn¢ povidate

NasSe modra babicka (Zem¢)
Malé €arodéjnice

Mamince z lasky

Majovy cas
Cile:

e rozvijet poznatky o zménach v piirode,
e umét poznavat prvni kvétiny, hmyz, pucici stromy a dal$i poznatky o jaru,

e uplatiiovat détské poznatky a podnéty pii vyjadfovani vlastnich ndzort, myslenek,
pocitl, nadpada,

e pecovat o své zdravi, uvédomovat si zakladni lidské potieby (teplo, svétlo, fyzické
¢innosti atd.),

e ucit déti praktickym dovednostem v oblasti hrubé i jemné motoriky,



uvédomovat si a upfednostitovat vyhranénost pravé ¢i levé ruky,

vyuzivat variabilnost a netradi¢ni materialy pti vytvarné-pracovnich ¢innostech,
zachovavat spravné drzeni téla pomoci vhodnych cvikd,

umét se pohybovat po nerovném a riizném terénu v MS i v piirodg,

reagovat na orientacni a svételné signaly,

rozeznavat obrazoveé pojmy k hudebnim ¢innostem (noty, pomlky, notové osnovy,
zpévnik,...),

umét se rytmicky vyjadrit pii zpévu,

sladit hudbu s tance a zpévem,

rozvijet ovladani pohybového aparatu a télesné funkce,
rozvijet hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti,

osvojovat si poznatky, které¢ jsou dilezité k pfedctenaiské gramotnosti a psané
podobé jazyka,

naucit se rozliSovat obrazce, piktogramy,

rozSifovat slovni zdsobu pomoci obrazkl, namétovych her,

procvi¢ovat rozumoveé schopnosti pii déjovych posloupnostech,

vytvafet jazykové ndvyky na spravné postaveni hlasek pomoci dechovych her,
znat zakladni geometrické tvary a rozvijet matematickou predstavivost,
rozvijet vzajemnou spolupraci déti,

um¢ét fesit rtizné situace vhodnym zptisobem, ovliviiovat své chovani,
rozvijet smyslové vniméani, prostorovou a ¢asovou orientaci,

ovladat dech, svalstvo a drzenti t¢la,

podporovat zdjem o nau¢nou literaturu pfimérené véku,

ucit samostatnosti ve vypraveéni s predlohou i bez ni,

posilovat vlastni zodpovédnost ve vztahu k pfirod¢€ a k Zivotu na Zemi,
znat zdravé 1 Skodlivé navyky, které se mohou objevovat v zivoté cloveéka,
rozvijet kultivovany projev ve vSech oblastech,

vytvaret napady k tvofivému sebevyjadieni,

posilovat radost z objevovaného, probouzet zdjem a zvidavost ditéte,
upeviovat pocit sounalezitosti s zivou i nezivou ptirodou,

uméni vyhledavat informace v knihach,

upeviiovani poznatkil o tom, jak se tvofi kniha,

cvicit pamét’, pozornost, predstavivost, fantazii,

rozvijet jazykové dovednosti - vyslovnost, prednes, recitace,



budovat esteticky vztah k zivotu,

pripravit spole¢nou slavnost a darek k Svatku matek,

ucit chapat plynuti Casu,

zvladat jednoduché vzdélavaci programy na PC, tabletech,

rozvijet fecové schopnosti a jazykove dovednosti receptivni 1 produktivni,
rozvijet jazykové schopnosti a dovednosti pti jazykovych chvilkach,
rozvijet tvofivost pii ¢innostech, hrach,

rozvijet smyslové vnimani, pamét’ a pozornost,

rozvijet prozivani, vnimani, citéni,

osvojovat si poznatky o Zivych organismech,

upevnit si poznatky a dovednosti potfebné pii ochrané osobniho zdravi a bezpeci
doma 1 v pfirodé,

poznavat pravidla v dopravnich situacich,
vytvatet pozitivni vztah k Zivym i neZivym organismiim, k okoli, kde Zijeme,
zdokonalovat a rozvijet jemnou motoriku,

rozvijet komunikativni dovednosti (verbalni 1 neverbalni) a kultivovany projev,
rozsifovat slovni zasobu,

rozvijet, zptesinovat a kultivovat smyslové vnimani,

posilovat prosocidlni chovani a vytvaret prosocialni postoje (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizptisobivosti apod.),

vytvoftit zaklady aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kultute a
uméni, rozvijet dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a
projevovat,

seznamovat se s mistem a prostfedim, ve kterém dit€ Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému,

vytvaret elementarni povédomi o $irS§im pfirodnim a kulturnim prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach,

osvojit si poznatky a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostiedi,

rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému),

umét chranit osobni bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi,
osvojit si zékladni poznatky o prostiedi, ve kterém dité zije,

seznamovat se s mistem a prostfedim, ve kterém dit€ zZije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému,

osvojit si poznatky a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvateni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte



pted jeho nebezpecnymi vlivy,
e rozliSovat ¢innosti smétujici k prevenci Uraz,
e c(innosti a prilezitosti seznamujici déti sdélovacimi prostiedky;,
e osvojovat si pfimétené praktické, pracovni dovednosti,
e rozvijet a kultivovat pfedstavivost a fantazii pfi zaméteni na tradicni svatky,
e rozvijet tvofivost, tvofive mysleni a sebevyjadieni ve skupin€ s ohledem a druhé,
e uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého,
e rozvoj zakladnich kulturné spolec¢enskych postoji, navykt a dovednosti ditéte,

e rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se prosocialné a aktivné se
pfizptisobovat spoleCenskému prostiedi,

e vytvafet povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s lidmi, spole¢nosti, planetou
Zemi.

Okruhy ¢innosti zaméfenych na:

e zachovavani spravného drzeni téla pomoci vhodnych cvik,

e zvladnuti zdkladnich pohybovych dovednosti v riizném prostedi, cvi¢eni akrobatické
dovednosti,

e ovladani dechu, svalt, sladit pohyb se zpévem,

e vyuzivani riznych nacini, natadi a pomicek k pobytu venku,

e dodrzovani pravidel pti pohybovych hrach,

e pohybovani se bezpecné ve vétsi skupiné déti pti pohybovych hrach,

e pouzivani pravé ¢i levé ruky podle orientace ditéte, zaméfeni se na spravny uchop
tuzky, Stétce, niizek,

e zvladani sebeobsluhy, uklidovych praci a udrzovani poradku,

e dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky, napodobovani pohybovych celki,
udrzovani statické a dynamické rovnovahy, schopnost zvladat piekazky, manipulacni
aktivity se stavebnicemi, drobnymi pfedméty, grafomotorickd cviceni,

e uceni se lokomo¢nim pohybovym ¢innostem (chiize, beh, skoky a poskoky, lezeni),

e uceni se nelokomo¢nim pohybovym ¢innostem (zmény poloh a pohybi téla na
miste),

e rozvijeni pohybovych ¢innosti jako jsou - zdkladni gymnastika, turistika, sezonni
¢innosti, micové hry,

e rozvijeni jazykovych dovednosti, vedeni déti k spontannimu verbalnimu projevu a
rozvoji feci, spravné vyslovnosti,

e vypravéni zazitkl, rozvijeni pfimétené a bohaté slovni zasoby,



pojmenovavani predméta a jevi ve svém okoli,

sledovani a zachyceni myslenky, vyslechnuti ptibéhu, pohadky, ptfevypravéni a
zarecitovani basne,

dechova cviceni v jazykovych chvilkach,
artikulacni cviceni k rozpohybovani jazyka a Ust,

rozvijeni samostatného slovniho projevu k pfilezitosti tradi¢nich svatki — Den matek,
Carodé¢jnice, Velikonoce, Den Zemé

rozvijeni slovniho projevu pomoci hudebnich ¢innosti a hudebné pohybovych her,

seznamovani s ¢innostmi ukazujici détem riizné sdélovaci a informacni prostredky
(noviny, asopisy, knihy, audiovizudlni technika) a jejich prace s nimi,

namétové hry a Cinnosti zaméfené na téma zvitata, hospodarstvi a spolecenstvi, kde
Ziji,

smyslové hry a ¢innosti zamétené na rozvoj postiehu, koncentrace pozornosti a
sluchové paméti,

logopedické chvilky,

rozvijeni jazykovych dovednosti pomoci fikanek, pohybovych ¢innosti, pamétovych
her,

artikulacni, fonacni a dechové ¢innosti zaméfené na rozvoj mluvidel v rdmci
logopedické prevence,

projeveni z4jmu o knihy, obrazkové encyklopedie, hledat v nich zdroj pouceni,
seznamovani se s jinymi jazyky,

rozvijeni smyslového vniméni, vniméni zvuki, hlast zvitat, melodie, hlasky ve
slovech, tvarti a barev v detailu, charakteristickych znakl predméti, osob, zvitat,
rozlisit chuté, viin€, zdpachy, hmatem strukturu predmétu,

vnimani kulturnich zazitkd - navs§tévovani kulturnich akci,

vyjadfovani se zpévem, tancem a hrou na détské hudebni néstroje,

vyuziti predméti denni potieby pii hudebnich ¢innostech,

sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky dle tématu,

vyjadfovani svoji pfedstavivost a fantazii ve vytvarnych a pracovnich ¢innostech,

rozvijeni, tvofeni a vyuzivani riznych technik, vytvarného materialu,
experimentovani,

prace s papirem bez pracovnich pomtcek - vytrhdvani, malba prsty,..

napodobovani geometrickych znaka, tvara, pismen, Cislic, poznavani napsané¢ho
svého jména

spravné sledovani o¢ima zleva doprava,
seznamovani se s piktogramy,

piipraveni darku pro maminku pfi kreativnich vytvarné-pracovnich ¢innostech,



zachazeni s grafickym a vytvarnym materialem, napt. s tuzkami, barvami, niizkami,
papirem, modelovaci hmotou,

snazeni se o pfirozenou a kreativni tvotivost, fantazii a piedstavivost pii zaméteni na
tradicni svatky,

manipulacni ¢innosti a jednoduch¢ tkony s pfedméty, pomickami, nastroji, na€inim,
materialem — modelovani, skladani stavebnic,

seznamovani déti s charakteristickymi znaky jara,

seznamovani se se zakladnimi poznatky o ptirod€, poznavani a pojmenovavani
kvétin, rostlin, stroml, zvitat a jejich mlad’at, ro¢niho obdobi, poznatkii o ekologii,

seznamovani se s tradicemi, zvyky a symboly svatki jara - Velikonocemi,
seznamovani déti s pred¢tendiskou gramotnosti, dilezitosti knih - Mésicem knihy,
konkrétni pozorovani, upeviiovani pocitli soundleZzitosti s zivou i nezivou ptirodou -
Den Zem¢,

rozvijeni manipula¢nich ¢innosti pii ptipravé kostymil a proziti dne s ¢arodéjnicemi,
sledovani, poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a ptibéhti o domacich nebo
voln¢ Zijicich zvitatech a vypravéni o tom, co dité shlédlo nebo slyselo,

¢innosti zamétfené na seznamovani s riznymi tély zvifat, jejich vyvojem a funkci,

tematické hry a praktické ¢innosti seznamuyjici déti s dopravnimi situacemi,
dopravnimi pravidly a manipulace s jednoduchymi dopravnimi prostiedky dle véku
déti (procvicovani na dopravnim hfisti),

seznamovani se s dopravnimi znackami, svételnymi signaly,

vyuzivani ptileZitosti seznamujicich dité pfirozenym zptsobem s riznymi tradicemi a
zvyky béZznymi v jeho kulturnim prosttedi (svatek jara Velikonoce),

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chrénit — vyuzivani praktickych ukdzek dopravnich situaci varujicich dité pred
nebezpecim,

vyuzivani praktickych ukazek dopravnich situaci varujicich dité pfed nebezpecim,

pouceni a vyuziti praktickych ukazek varujicich déti pied pfipadnym nebezpecim
(kontakt se zvitaty, jedovaté rostliny, 1€ky, chemické latky, technické pftistroje,
objekty a jevy, pozar, povoden, manipulace s nékterymi predméty a ptistroji,
doprava),

vyuziti her a praktickych ¢innosti ptiblizujicich svét lidi — seznameni se s riznymi
druhy povoléni, které mizeme vidét na silnici (hasici, sanitka, policie, popeléfi, ...),
ptipravu besidky k Svatku matek, témata z riznych oblasti - jazykové, pohybové,
hudebni, dramatické,

rozliSovani a pouzivani zékladnich prostorovych pojm, orientovani se v nich v
logickych, matematickych, grafickych listech a pfi fizené ¢innosti,

seznamovani déti s matematickymi pojmy v pracovnich listech, pfi fizenych
¢innostech, hrach se stavebnicemi, manipula¢nich hréch,



podporovani logického mysleni v pfedmatematickych predstavach,
propojovani pfedmatematickych cinnosti s rytmem, pohybem (metoda Hejného),
upeviiovani prace s pocitatem, ovladani zakladnich funkci,

rozvijeni manipulacnich a vzdélavacich dovednosti pfi préci na tabletu, interaktivni
tabuli,

prace s obrazovym materialem pomoci interaktivni tabule a PC,

rozvijeni vzajemné spoluprace déti pii spontannich, socialnich, spole¢enskych a
logickych hréch,

uctu a respektovani druhého, jeho ndzoru, domluveni se, vyjednavani pii feSeni
problémti, hledani samostatného feSeni détmi,

hodnoceni vlastniho chovani, vysledki prace pfi feSeni riznych situaci, vytvarné-
pracovnich, hudebnich, pohybovych, jazykovych chvilkéch,

dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel pifi vzajemném souZiti ve Skolce 1 na
vefejnosti,

vyjadfovani se zpévem, tancem a hrou na détské hudebni nastroje,
poznatky z nejriiznéjSich oblasti spolecenskych, svétovych,
uvédomovani si jaky je svét ptirody a lidé v riiznych ¢astech nasi zemé,

posilovani vlastni zodpovédnosti ve vztahu k ptirod¢€ pii prochazkach a exkurzich
zamétenych na ekologii,

pozorovani a uvédomovani si, Ze loveék a pfiroda se navzajem potiebuji,

smysluplné ¢innosti a aktivity ptispivajici k péci a ochrané Zivotniho prosttedi,
ekosystému, rostlin a zivocCich,

¢innosti zaméfené na péci o Skolni zahradu, blizké okoli,
kladeni si otazek a hledani odpovédi, diskuse nad tématem o bezpe€ném chovéni,

podporovani samostatného slovniho projevu na téma velikono¢ni tradice, zvyky a
zékladni znaky Velikonoc,

vyuzivani zdmérného pozorovani béznych objektd a pfedméti, urovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, zvuky), jejich
charakteristickych znak,

vyuzivani konkrétnich operaci s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspotfaddani, odhad,
porovnavani apod.),

vyuzivani spolecnych setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému,

vyuZzivani ptfirozeného pozorovani blizkého prostedi a Zivota v ném, okolni ptirody,
vychézky do okoli, vylety,

seznamovani se s ptirodou formou prace s hlinou, pfiprava jarni zahradky,
podporovani déti v zajmu o poznavani rostlin pomoci péstovani, seti, sdzeni,

seznamovani déti prostiednictvim ptilezitosti a ¢innosti s prevenci Uraza, které hrozi



pfi dopravnich situacich,

uvédomovani si zakladni lidské potieby a zasady zdravého zivotniho stylu,
seznamovani déti s nékterymi Skodlivymi nadvyky, které poskozuji zdravi,

dodrZovani pravidel, smétujicich k ochrané zdravi,

procvi¢ovani riznych forem paméti (mechanické a logicke, obrazné a pojmove)
formou her a ¢innosti rozvijejicich pamét’,

vyuziti her a situaci, ve kterych se dité uci chranit bezpeci své i druhych,
spontanni hra v MS a pfi pobytu v ptirodé, vylety do okoli, za zviiatky apod.,

vyuZiti Cetby, vypravéni a poslechu pohadek a ptib&hi s etickym obsahem a
poucenim,

pozorovani blizkého prostiedi (dopravnich znaceni, svételnych signald, dopravnich
prostiedkd, ...),

chapani potieby vyhledat pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplisobem
apod.),

vyuZzivani procesu, co uz jsem zazil, zndm a pomoci toho vytvofim samostatné néco
nového,

piipravovani a realizovani spolecnych zabav a slavnosti v rdmci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy,
pifipravovani aktivit pfiblizujicich svét kultury a umeéni se zapojenim ditéte,

vnimani spolecenskych norem pii aktivitach ptiblizujicich ditéti pravidla - zdvotilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace a mravni hodnoty - dobro, zlo, spravedInost,
pravda,

pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit,

ptipravovani ekologicky motivovanych aktivit a ¢innosti ve spole¢enskych a
kulturnich programech,

Ocekavané vystupy:

umi respektovat a ptizpusobit se ve vztahu k druhému,

ovlada pohybové a manipulaéni schopnosti ptimétené véku,

osvoji si praktické dovednosti pfiméfené jeho veku,

ma rozvinuty mluveny projev a dostate¢nou slovni zasobu,

vi, jak chréanit bezpeci své i druhych, chova se ohleduplné,

umi piijmout zakladni vS§eobecné uznavané spolecenské, moralni a estetické hodnoty,
vazi si nejen svého zivota, ale 1 druhych a také zivoc€ichi a rostlin celé planety,

osvoji si pohybové Cinnosti, cviceni,



zna zéasady zdravého zivotniho stylu — relaxace, odpocinek, zajmovou Cinnost,
umi (pfiméiené veéku) vyslovovat, pfednaset, recitovat,

ma rozvinutou pamet’,

umi se hudebné a tane¢né vyjadiovat,

uvédomuje si své citové vztahy k roding,

buduje esteticky vztah k Zivotu,

je schopné se zapojit do ptipravy spole¢né slavnosti pro maminku,

zna nové poznatky o ptirod¢ a ro¢nich obdobich na zakladé pozorovani i pokust,
ma rozvinutou fantazii,

vyjadiuje vlastni nazory a ziro¢i vlastni zkuSenosti,

vnima a pojmenovava, co je mu piijemné a nepiijemné, co je pro n¢j hezké a co mu
vadi,

vnima prosttednictvim vSech smysli,

nauci se zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, fantazijné pretvaii predméty,
spolupracuje se svymi kamarady, respektuje pravidla chovani,

je ohleduplné k sobé€ 1 svému okoli,

je samostatné, splni jednoduché tkoly,

piijima a respektuje autoritu,

sledovat d&j textu, zachytit hlavni myslenku a odpovidat na otdzky ohledné textu,
spravné ovladat dech, vyslovnost, tempo a intonaci feci,

porozumét slySenému, spravné frazovat, sluchoveé rozliSovat,

umét vyjadiit svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech,

védome vyuzivat vS§echny smysly, v§imat si, zZdmérné pozorovat,

prozivat radost ze hry, utvaret vztah k Zivym organismiim, k pfirodé¢ 1 k vécem,

pojmenovat ¢asti tél zvifat, znat jejich funkci, mit povédomi o jejich vyvoji (o
narozeni, ristu a proménach tél zvitat),

umét predvidat a zareagovat pii moznych nebezpecnych situacich doma i v pfirodé,

osvojit si znalosti a dovednosti potfebné pro bezpecné chovani v dopravnich
situacich, kterych se dité bézn¢ ucastni,

uvédomovat si dllezitost péce o okoli, soundlezitost se zivou a nezivou piirodou,
lidmi a planetou Zemi,

umi ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazi s predméty s
drobnymi pomiickami, s nastroji, na¢inim a materidlem, modelovaci hmotou, s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.),

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi),



sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech,

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotfadavat a tfidit soubory
predméta podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chape €iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn€, méné, prvni,
posledni apod.),

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.),

uplatiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajuje
svllj postoj nebo nazor, respektuje jiny postoj ¢i ndzor), piijima a uzavira
kompromisy, fesi konflikt dohodou

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)

zvladat zékladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus),

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi,

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli a orientuje se v n¢€ a rozumi, Ze zmény jsou
prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje),
vyhledat v ptipadé potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym
zpusobem apod.),

uzivat bezpecné pomiicky k pohybu jako jsou kolobézky, odrazedla, kola a dodrzuje
zasady bezpecnosti (ptilba, rozhlizeni)

fesit problémy, Ukoly a situace, mysli kreativné, predklada vlastni ,,ndpady*,
vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotfivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim,

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéni, Ze se mohou chovat
neocekdvane, proti pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpec¢i druhych,

umi se bezpecné orientovat v blizkém okoli svého bydliste,

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matei'ské Skole opakuji, chova se pfiméfené a bezpecné na
vefejnych mistech — na ulici, na htisti, ...,

znat opatieni bezpe¢ného chovani v ptirode,

znat a zvladat ¢innosti k naSemu bezpeci a zdravi,

vyjadfovat samostatné kratké texty a dramatizace ve vhodné zformulovanych
vétdach, pisnich,

projevovat zajem o rizné informacni techniky,

umét zachazet s riznymi predméty k pracovnim ¢innostem,



vést jednoduché uvahy, premyslet a vyjadfit je,

respektovat potieby jiného ditéte, jeho nazoru a postoje,

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem s tictou

K jejich osobé, vazit si jejich prace a sili,

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se rtizna
predstaveni a hodnotit svoje zazitky,

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prosttedi ve spojitosti pfirody a spolecnosti,
uvédomovat si, jak se chovaji k ptirod¢ lidé v jeho okoli,

ovliviiovat Zivotni prostfedi a spolecnost pfipravenymi eko aktivitami,



5. SE SLUNICKEM ZA LETEM

Jedna se o posledni tematicky celek Skolniho roku, kterym s détmi spolecné
otevirame léto. Vydavame se do svéta nejen v nasi zemi, ale 1 do okolnich statli a
kontinentl. Zaroven se snazime, co nejvice uzivat vyhod pekného pocasi a uskutec¢iiovat
vzdélavani mimo prostory budovy — venku na Skolni zahrad¢€, na prochazkach po okoli,
vyletech, atd. Tematicky celek je rozpracovan do pfiprav na zakon€eni Skolniho roku -
,Louceni s predSkolaky*, ptichod prazdnin a letniho uZivani. S tim jsou spojené vodni
radovanky, ale i nemén¢ diilezité nastrahy a nebezpeci, ktera na déti mohou cekat. Proto se
zaméfujeme 1 na prevenci a bezpecnost pred prazdninami.

Nabidka podtémat:
Déti maji svatek
Vodni fise

Cestou necestou

Ahoj 1€éto, ahoj prazdniny

Cile:

e rozvijet poznatky a dovednosti diilezité k podpote zdravi (pohyb, pohybové chvilky,
pobyt venku, zdravy Zivotni styl, atd.) ,

e rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei,

e podporovat smyslové vnimani,

e ucit déti zdravotné zaméfené ¢innosti a cviceni,

e procvicovat hrubou i jemnou motoriku,

e zvladat ukony s nejriiznéj$im nacinim,

e rozvijet komunikativni dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovany projev
e rozvijet poznatky o mezindrodnich svatcich pro déti,

e poznavat jiné kultury, jejich odliSnosti a zamétovat se na toleranci viici nim,

e poznavat sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedliivéry, osobni spokojenosti),

e shrnovat poznatky o tom, co vS§echno uz zndm a umim,

e 7znat zékladni informace o sobé&, vesnici, ve které ziji, statu a dilezitych osobnostech,

e orientovat se v ¢iselné fad¢, geometrickych tvarech a orientacnich pojmech,

e upevinovat poznatky o dilezitosti vody, kolobéhu vody a nebezpeci vody,



ziskavat povédomi o vodé, jejich moznostech vyuziti, rozvijet u déti navyky Setrného
zachazeni s vodou,

osvojovat si poznatky o bezpe¢ném chovani na vyletech, pobytu venku, v pfirodé, v
dopravnich prostiedcich 1 silnicnim provozu,

seznamovat ses ZivocCichy Zijicimi ve vodé€, u vody a jinych vodnich ploch,

vytvaret pozitivni vztah k vod¢ jako k nejvétSimu bohatstvi na zemi, k zivym 1
nezivym organismim v ni a kolem ni,

podporovat zvidavost, zajem a radost z objevovani,
rozvijet pocetni pfedstavivost, tvary, pojmy, prostorové vnimani,
vytvaret vztah k uceni a podporovat jejich zajem objevovani nového,

vytvafet prosocialni postoje - rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplisobivosti,

rozvijet vzajemnou spolupraci déti, uméni fesit konflikty bez pouziti nasili,
procvicovat vyslovnost,

rozSifovat slovni zasobu a souvislé vypravéni,

vyslechnout soustfedéné piibeh, cetbu nebo vypravéni,

vytvatet zéklady pro praci s informacemi — knihy a obrazovy material, PC,
vytvaret zakladni kulturni a spole¢enské postoje,

rozvijet schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi — sounalezitost, spoluprace,
rozvijet pocit sounalezitosti s pfirodou, planetou Zemi, obyvateli,

umét pecovat o rostliny v rizném prostiedi,

znat, co potiebuje zZiva ptiroda k péci o ni v neptiznivych klimatickych podminkéch,
mit povédomi své zemi i cizich zemich, narodech, kulturach,

nendsilné ucit fesit problémy, odhadnout feseni situace,

myslet kreativné a vytvaret i slozit&;si dila,

podporovat fantazii déti ve vytvarném projevu,

rozvijet estetické, hudebni a hudebné-pohybové dovednosti,

seznamovat déti se svétem lidi, kultury a uméni, vytvofeni pozitivnich vztahu
k nému,

prozivat citové vztahy a spravnou komunikaci mezi détmi,
vytvaret prosocialni vztahy, umét ochranit své soukromi,

mit povédomi o riznych kulturach.



Okruhy ¢innosti zaméfenych na:
seznamovani se formou hry se zakladnimi poznatky o lidském téle a jeho zdravi,

dodrZzovani zasad osobni hygieny,

uceni se zdkladiim zdravého Zivotniho stylu, sportovani, pohybovani se v ptirode¢,
otuzovani, odpocivani, dodrzovani zasad spravné vyzivy,

rozvijeni vS§eobecnych motorickych dovednosti,

uceni se pohybovym hram a ndmétovym ¢innostem - pohadkovée cesty, soutcze,
zébavné odpoledne, vylety,

udrzovani spravného drzeni téla pii pohybovych chvilkach, cvicenich, pii pohybu
spravn¢ dychat,

procvi¢ovani postiehu, obratnosti, udrzeni rovnovahy, relaxovani,

uzivani riznych sportovnich nacinich,

seznamovani se prostiednictvim pftileZzitosti a ¢innosti s prevenci urazi, které hrozi
pii dopravnich situacich i pfi cestovani a vyletech

dodrzovani pravidel silnicniho povozu, smétujicich k ochrané zdravi
procvi¢ovani zrakoveé vnimani

rozliSovani zndmych chuti, viini a zdpachii,

rozliSovani hmatem podstatné znaky predmétu,

rozliSovani zvukil a napodobovani rytmu,

seznamovani déti s nejen ceskou hudbou,

ukazky riznych hudebnich styl a zkouSeni zorientovat se v nich,

doprovazeni pohybu zpévem a naopak, reprodukovani pisnicky,

uceni se zpivani rytmicky spravnég, kultivované, nekfticet pti zpévu, hry na télo k
hudebné-pohybovym ¢innostem,

doprovazeni zpévu jednoduchymi rytmickymi a melodickymi nastroji, vyuzivani
poslechovych ¢innosti,

zachazeni s pfedméty denni potieby, hrackami, pomickami,

zvladéani jednoduchych uklidovych praci pomoci pracovnich pomucek,

provadéni jednoduchych tkoni s vytvarnymi nastroji a materialy pii ¢innostech k
nim uzpusobenym, technika stfihani,

samostatnost pii oblékani, svlékani, obouvani,

uvoliovani, procvi¢ovani ruky pfi grafomotorickych cvicich,

orientovani se v ¢asovych tdajich v ramci dne, tydne, roku s nazornymi pomuckami
a ¢innostmi,

ziskavani poznatkl o pticinach stiidani dennich a rocnich obdobi,

vyuzivani cetby, vypravéni a poslechu pohadek a ptibehii s poucenim o spravném
jednani v dopravnich situacich s ohledem na druhé,

vyuzivani her a modelovych situaci, ve kterych se dit€ u¢i chrénit bezpeci své i
druhych v okoli silni¢niho provozu,



zformulovani otdzky a samostatnost odpoveédi (napt. hadanky),

dokoncovani ptibehu, pohadky, vymysleni konce, jin€ varianty, bez i s pomoci
obrazku, zdramatizovani,

rozvijeni kreativniho vnimani v ptfed¢tenatskych dovednostech — malované ¢tent,
tvorba ptib&hu pomoci obrazkd,...

spravné pojmenovani véci a jevll ve svém okoli,

vyclenovani hlasky na zacatku a konci slova, rozkladani slova na slabiky;,

oznaceni si praci zna¢kou, pismenem, popt. hillkovym pismem celé jméno,
poznavani a pojmenovavani svého jména a piijmeni, adresu, vék, jména svych rodict
a sourozencu,

vyuzivani samostatného vypravovani — co jsme zazili, co nas ¢eka,..

vyuzivani ¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prosttedky
(noviny, asopisy, knihy, encyklopedie, mapa, atlas, ICT,

seznameni s tim, Ze den déti se slavi po celém svété (zdiiraziovat kdy a kde se slavi,
proc€, o pravech déti, o lidskych rasach, o tom Ze si jsou lidi 1 déti na celém svété
rovne),

individualni a skupinova konverzace (vypravéni vlastnich zazitkd, vypravéni podle
skute€nosti 1 podle obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, naslouchani,
sdélovani slySeného druhym apod.,

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
(zdbavné dopoledne plné her a soutézi, spontanni hry),

¢innosti pfimétené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz miize byt dité uspesné - vylety do okoli (do ptirody, navstévy
détskych kulturnich akci apod.),

seznamovani se s mistem a prostiedim, ve kterém dit€ zije pti prochdzkach, pobytu
venku a pomoci obrazovych i interaktivnich metod,

seznameni déti pomoci smyslového prozitku s vlastnostmi vody, zkouméani vody,
kolobé¢h vody v ptirode, skupenstvi vody, pokusy s potravinami k zjistovani kde
vSude se nachazi voda, k ¢emu vSemu ji potiebujeme, dokazovani, Ze bez vody neni
7ivot,

vyuziti vody jako dulezitého faktoru k rtstu rostlin,

pozorovani chovani rostlin bez dostatku zivin a vody,

pozorovani vodnich tok pti prochdzkach,

hledani, kde zaCina potok, kam vtéka, uceni se novych slov, objevovani novych jevi,
zkoumani,

osvojovani poznatkl vodni posloupnosti — potok — mofte,

objevovani a péce o rostliny, jejich rist a vyvoj,

poznavani zvykl a tradic kraje, ve kterém dité€ Zije,

ziskavani zakladnich poznatkti o své zemi — statni symboly, jméno prezidenta, nazev
hlavniho mésta, nazvy hor, fek aj. pomoci metodickych materidlii, pozorovani,
exkurzi,



vyuzivani smyslovych her a nejriznéjSich ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni
posttehu

vnimani zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti,

pozorovani technickych objektl a jevii v okoli ditéte (prechod pro chodce, dopravni
znacky a signaly),

vyuzivani praktickych her procvicujicich orientaci v prostoru, v roviné s vyuzitim
prostorovych pojmd,

vyuzivani dramatického ztvarnéni dopravnich situaci a jednani v nich,

vyuzivani grafického napodobovani symboli, tvari, Cisel, pismen,

rozliSovani zakladnich geometrickych tvarli — ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik,
vyjmenovani a orientace v ¢iselné fadé 1 — 6, popt. 10, zakladnich prostorovych
pojmi, poznéani a napodobeni nékterych ¢islic, pismen, orientovat se v pocetnich
operacich - o jedno vice, mén¢ v grafickych, pracovnich listech, pfi hrach a fizenych
¢innostech, za pomoci predméti, prsti,

rozliSovani vpravo-vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o né&jaky predm¢t,
ziskdvani povédomi o vode¢, o jejich moZznostech vyuziti, diilezitosti konkrétnimi
ukazkami, prochdzkami, objevovanim a experimentovanim, na bezpecnost u vody,
pokusy s vodou, o kolob&hu vody v ptirod¢ na zdklad¢ pohybi téla, predméti,

pii prochazkach pozorovani vodnich toki,

podrobné;jsi sezndmeni se s Zivo€ichy Zijicimi ve vodé,

bezpecny pohyb na Skolni zahradé, na hfisti a ve svém okoli,

uvédomovani si nebezpeci pii Skolnich vyletech, pii cestovani, o prazdninach,
seznamovat se se zakladnimi pravidly chovani pro chodce na chodniku i na silnici,
osvojovani si vyznamu zakladnich dopravnich zna¢ek a oznaCovani nebezpeci,
seznamovani se s charakteristickymi znaky 1éta, pozorovani a pochopeni zmén v
ptirodé€, vnimani barvy léta,

zaméteni se na rozSifovani slovni zasoby o rizné slovesné druhy,

procvicovani paméti u¢enim delSiho textu nazpamét, pomoci stolnich her,

ziskani schopnosti sousttedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit,

vyuzivani artikula¢nich cviceni k procvi¢ovani vyslovnosti, dechovych a hlasovych
cviceni k procvi¢ovani vyslovnosti, slovni zasoby v komunitnim kruhu, fikanek,
rozpocitadel, jednoduchych basnicek,

rozvijeni prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalsich médii, kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, vypravéni,
poslech, objevovani),

rozvijeni prace s riznymi technologiemi,

ukdzani, Ze informacni technika slouZzi i jako pomucka k informacim,

soustiedéni se u ¢innosti, pti divadelnich ptfedstavenich, cetbé, poslechu, v kulturnich
mistech a ve spole¢nosti respektovat dohodnuta pravidla,

vedeni déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pajcit hracku,
stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor



spoluvytvareni pfimétené¢ho mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tiide,

podileni se na piipravach a realizaci spolecnych zabav a slavnosti (oslavy ke dni déti,
slavnosti v ramci zvyk a tradic, sportovni akce, kulturni programy,

vyuzivani aktivit ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultury Ceské republiky a jinych zemi,

vyuzivani ptirozenych podnétii, situaci a praktickych ukdzek v zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s Zivotem v jeho okoli (jak Zijeme v CR, jak Ziji v jinych zemich,
kam jezdime na dovolenou),

pouzivani obrazového materidlu k nalézani informaci, knih a encyklopedii k
vyhled4avani informaci

pouzivani nejzakladnéjSich funkci pocitace, jednoduchych didaktickych PC
programi pro déti,

vyuZzivani a vytvareni tvarcich a netradiCnich vytvarnych technik, ploSnych a
prostorovych utvart, rozvijeni fantazie pti malb¢ a kresbé,

tvofivé vyuZivani piirodnich a ostatnich materiald pii pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovani s materidly a vytvarnymi nastroji, vyuZzivani
venkovniho prostiedi k experimentiim s barvami,

upeviiovani a stabilita v ichopu kresliciho nacini,

podporovani ve spravnosti a lehkosti ichopu pii riznych typech vytvarnych technik,
podporovani a vytvateni pozitivniho vztahu k ptirode€, ochrané pti prochazkach do
lesa, exkurzich, pfi povidanich pii fizenych €innostech, ekologickych hrach, zplisoby
ochrany Zivotniho prostiedi, pti ekologickych rozhovorech- zplisoby s odpady,
poznavani typickych znakli nékterych vyznamnych narodt — ptirodni podminky,
obleceni, tradice a zvyky, strava, stavby a;.

feSeni negativnich situaci samostatné i ve spolupraci s kamarady, pii slozitéjSich se
poradit s dospélym, navrhnout dalsi varianty fesSeni,

vyuzivani pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit — vyuzivani praktickych ukazek dopravnich situaci
varujicich dité pied nebezpeci

vyuzivani her a aktivit na téma doprava, cvi¢eni bezpe¢ného chovani v dopravnich
situacich, kterych se dité bézn¢€ ucastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v
nekterych dalsich situacich, které mohou nastat

vytvateni ptijemného a ptirozené¢ho prosttedi v komunitnim kruhu,

tvoteni kooperativnich ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkéch, spole¢na setkavani,
povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému,

uméni se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev agrese, pomahani kamaradim,
slab§im, mlad$im, dodrzovani a vnitini pfijeti pravidel vzdjemného souziti (ve tfidé,
v rodin€, ve spole¢nosti) pti socidlnich, spontdnnich, spole¢enskych a jinych hrach,
dodrZovani pravidel spoleenské konverzace, ziskdni informaci o bezpe¢ném odstupu
vuci cizim osobdm, odmitnuti neptijemného kontaktu a komunikace s neznamou



osobou pii hrach rozhovorech a nazornych situacich.
Ocekavané vystupy:

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,

umi se pohybovat v rizném prostredi,

zvlada ptekazky, hazi a chyta mic, uziva rizné nacini, bezpecné pohybuje se ve
skuping déti,

zna poznatky a dovednosti potfebné k ochran¢ osobniho zdravi a bezpeci doma 1
v ptirodé,

zna dtlezitost vody pro ¢loveka, ptirodu, planetu

zajima se a rozliSuje zmény v okoli, ptirodé a déni kolem sebe,

pozna vodnim Zivocichy a vi co potiebuji k Zivotu,

ma povédomi o svété a ptirodé,

vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fe¢nika i1 obsah, ptat se,

domluvi se slovy i gesty, improvizovat,

t&si se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich 1 kulturnich krés,
zachycovat a vyjadfovat své prozitky,

uvédomuje si sv€ moznosti i limity (své silné i slabé stranky), své prava ale 1
povinnosti,

pracuje s predstavivosti a fantazii,
je kreativni, ma estetické citéni,

vnima, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkuSenosti k uceni, k vytvarné
— pracovnim, ¢innostem, uplatiiovat fantazii a ptedstavivost, myslet kreativné,
rozvijet hudebné — pohybové hry.

umi nova slova a aktivné je pouziva, pta se, klade otazky,
zkoumad, objevuje, pozoruje, hleda rozdily, orientuje se v daném prostoru,

uveédomuje si dulezitost péce o okoli, sounalezitost se Zivou a nezivou piirodou,
lidmi a planetou,

umi vytvaret vytvarna a pracovné-vytvarni dila a objekty,
napodobuje grafické znaky ¢i pismo,

souvisle vypravi a vyjadfuje se i neverbalnimi projevy,
zapamatuje si text 1 piseit pfiméfené svému veku,
poznava hmatem, ¢ichem, chuti, zrakem,

ma rozvinuté pohybové a hudebni dovednosti,



zachovava spravné drzeni téla, zvlada pohyb podle vzoru, udrzi rovnovahu na
rizném terénu,

chape, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, osobnostni odli§nosti jsou pfirozené,

vi, co je dllezité ke zdravému Zivotnimu stylu, vhodnému spolecenskému chovani,
chova se ohleduplné¢ ke svym kamaradiim, hodnoti a fesi rtizné situace,

navazuje kamaradské vztahy pii hrach a dodrzuje pravidla, brani se negativnim
projeviim ostatnich,

umi se chovat obezietné pii setkani s neznamymi détmi, star§Simi 1 dosp&lymi jedinci,
v ptipad¢ potteby umi pozadat druhého o pomoc (pro sebe 1 pro jiné dité),

zna, jak v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym
zpusobem apod.),

umi uzivat bezpe¢né pomicky k pohybu jako jsou kolob&zky, odrazedla, kola a
dodrzuje zasady bezpecnosti (ptilba, rozhliZzeni),

umi se chovat obezietné pii setkani s cizimi lidmi,

zna a dodrzuje zékladni pravidla chovéani na chodniku a na ulici (dava pozor pii
pfechdzeni, rozumi svételné signalizaci

umi se bezpecné chovat u vody a ve vodé¢, v ptirod¢, ve svém okoli,

orientuje se v dopravnim provozu (piechod pro chodce, semafory, signaly, atd.),
umi pracovat s knihou, vypravi podle obrazkt i své fantazie,

vi, k ¢emu slouzi encyklopedie, mapa, atlas,

vi, jak se postarat o ptirodu, co je dilezité k preziti rostlin a péci o né,

umi pojmenovat vSe, ¢im je dité¢ obklopeno,

umi spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci tak, aby druzi
porozuméli,

tvofi, experimentuje a objevuje,

zvlada jednoduché tikony na PC,

ma rozvinutou matematickou predstavivost,

je citove vyrovnané (pfimétrené svému veéku),

vnima, ze svét ma sviyj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny,

ma elementarni povédomi o existenci riznych narodt a kultur, riznych zemich, o
planeté¢ Zemi, vesmiru,

vi, jak peCovat o ptirodu a planetu Zemi,
bez zabran vyjadiuje své prozitky, pocity, myslenky a to i vytvarnym projevem,
zna své okoli, vesnici, stat, ve kterém zije a jednoduché pojmy z jeho Zivota,

umi se pohybovat a vyrazove projevit ptimétené veku,



zvladéa samostatné ukony k dennim potfebam, osobni hygiené, stolovani,...

ma osvojeny elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro
n¢ smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni
a zZivotni praxi,

ma povédomi o §ir§im spoleCenském, vécném, ptirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditcte.



VII. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

o ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi dité, jehoz vzdélavani z
davodi jeho specialnich vzdélavacich potfeb vyzaduje uplatnéni podplrnych
opatfent,

e matetska Skola vytvari podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami.

Pojeti vzdélavani déti s priznanymi podpiirnymi opatienimi

e MS ji realizuje prostiednictvim podptirnych opatieni, pomoci metod a forem
vzdélavani, pfizpisobeni organizace vzdélavacich ¢innosti, personalni podporou
asistenta pedagoga, tak dalSim pedagogem, pii vzdélavani déti se smyslovym
postizenim moznosti vyuZzivat tlumoc¢niky znakového jazyka, vyuzivanim
specidlnich knih, pracovnich sesitii, pomtlcek, kompenzacnich pomiucek, véetné
zatfazovani novych technologii do prace se zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami,

e Skolka voli podptrna opatieni prvniho stupné tehdy, pokud ma dité pti vzdélavani
takové obtize, Ze je nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostiedky pedagogické
intervence — zmény v metodadch a vychovné-vzdélavacich postupech, zmény v
organizaci dne, v zaClefiovani do socialniho a komunika¢niho procesu tiidy.

Systém péce o déti s pFiznanymi podpturnymi opatienimi v mateiské Skole
Pravidla, priibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP

e MS vytvati Plan pedagogické podpory (PLPP) - podpiirné opatfeni prvniho
stupné v tomto dokumentu jsou uvedeny upravy ve vychovné- vzdélavacim planu,
navrh jak se bude vzdélavani ditéte upravovat a v ¢em,

e zastupkyné pro MS uréi ve $kole pedagogického pracovnika, ktery bude odpovidat
za spolupréci se Skolskym poradenskym zatizenim v souvislosti s doporu¢enim
podpurnych opatfeni zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,

e PLPP aIVP vypracovavaji vZdy pedagogoveé, kteti maji dané dité na tiid¢ a
zastupkyné pro MS,

e v PLPP vytvaii metody a formy prace, které¢ budou piinosem k praci s ditétem,

e prubézné vyhodnocuje efektivitu PLPP na pedagogickych radach nebo pribézné
dle potieby,

e pokud se s dodatecnou podporou pedagogt vzdélavani ditéte nezlepsi a neni ani
vyhled ke zlepSeni nebo jeho stav stagnuje nebo se horsi, matetské skola navrhne
zakonnym zastupctim navstiveni Skolské poradenské zatizeni,

e MS zajisti pfedani PLPP $kolskému poradenskému zafizeni,

e zpravu a nasledné doporuéeni pro MS vystavuje $kolské poradenské zafizeni,



e doporuceni ptedava SPZ skole s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi,

e MS vypracovava na zakladé zpravy z poradenského zafizeni pii pfiznani opatfeni
2. - 5. stupné individualni vzdélavaci plan (IVP) nejpozdé€ji do 1 mésice ode dne,
kdy obdrzi opatienti,

e zpracovava ho ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatfizenim a zdkonnym
zéastupcem zaka, ktery ho stvrdi svym podpisem,

e navrzena a vzadjemn¢ odsouhlasend podptrné opatieni Skolka realizuje neprodleng,
nejpozdéji do 4 mésicl ode dne jejich nastaveni,

o cfektivitu IVP vyhodnocuji na pedagogickych radach nebo priibézné dle potieby,

e pedagogové zodpovidaji za péci a vzdélavani o déti na svych tiidach,

pii dosazeni podptirného opatteni o asistenta pedagoga zajist'uje dohled a

vychovné- vzdélavaci proces 1 AP,

pedagogové jsou pfimo podiizeni zastupkyni feditele pro MS a fediteli ZS,

s nim diskutuji a zajiSt'uji dalsi opatieni k co nejvétsi podporte ditéte,

MS miize zvézit zajiiténi osobniho asistenta z jinych zdrojt,

do vychovné-vzdélavaciho procesu se zapojuji a spolupracuji spoleéné s MS i

PPP, SPC, vychovné poradenska pracoviste,

e v piipadé€ dalSich finan¢nich zdroji oslovuje Skola ptipadné sponzory k podpoie
vzdélavani.

Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podptrnymi opatienimi

e pfizplsobuje vzdélavani a vychovné €innosti tak, aby maximalné vyhovovaly
détem se specidlnimi vzdélavacimi pottebami,

e vytvaii jim optimalni podminky k individudlnimu rozvoji osobnosti,

pedagog si uvédomuje, Ze potieby a moznosti se u kazdého ditéte 1181 a tak k nim 1

piistupuje,

uplatiiuje profesiondlni ptistup a postoje vici ditéti,

pedagog pisobi na dité citlivé, reaguje uvazene,

uplatiiuje pro dité podminky pro jeho pozitivni pfijeti kolektivem,

vytvaii kreativni, podnétné prostiedi a psychosocidlni podminky takové, jako

ostatnim détem s piihlédnutim k jeho individualnim zvlaStnostem,

ptipravuje a planuje ¢innost tak, aby byla srozumitelna ditéti se SVP,

e organizuje vzdélavani s pfihlédnutim k individudlnim zvlastnostem ditéte,

e vytvaii prostfedi pro ¢innosti, které budou pro dité¢ optimalni vzhledem k jeho
potiebam,

e voli vhodny obsah, metody, formy prace a podpiirna opatieni,

e zvolené metody a formy prace podporuji kvalitu poznavacich procesti, vedou k

osvojeni uciva,

pedagog respektuje miru nadani ditéte a jeho specifika,

rozviji pozornost, mySleni, pamét’, motoriku,

zamétuje se na socialni dovednosti ditéte,

vede dité k osvojovani si védomosti a dovednosti,

respektuje pracovni tempo,

zameétuje se na metody pro rozvoj vnimani, praci s obrazovym materialem,

prizptisobuje obsah vzdélani ditéti se SVP,



vyuziva didaktické pomucky a hry,

pedagog zvazuje upravy pracovniho prostifedi nebo mista ke vzdélavani, vyuzivani
specidlnich pomtcek, postupt k osvojeni védomosti,

vede dité k osvojeni hygienickych navyki,

ziizuje funkci AP podle stupné podplirného opatieni,

spolupracuje a vytvati vhodné pracovni postupy a metody a formy prace pro AP,
uplatiiuje vzdeélavani ve skupinach, timto vytvari optimalni podminky pro vSechny
déti vzhledem k jejich individualnim piedpokladiim,

vzdélavani realizuje dle stanovenych podpiirnych opatrent,

vzdélavani a specifické dovednosti pfipravuje pfiméené individualnim potiebam
deéti,

spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi, se zdkonnymi zastupci,
Skola se tidi platnymi pravnimi pfedpisy, sniZzuje pocty déti na tiidach dle
vyhlasky,

zahrnuje zohlediiovani individuélnich potieb zéka, respektovani pracovnich
specifik zaka, styld uceni.

VIII. Vzdélavani nadanych déti

MS vytvaii optimélni podminky k vyuZiti co nejvétsiho potencialu ditéte a
ohledem na jeho individudlni moZnosti,

podporuje zndmky nadani a ptipravuje podnétné, kreativni prostiedsi,

rozviji dany potencial ditéte a vede dité takovym zplisobem, aby se mohl uplatnit i
nadale,

zajistuje realizaci podplrnych opatieni pro podporu nadani dle vzdélavacich
potieb ditéte,

vyuziva specialnich pomiicek, sesitl, knih, her,

poskytuje poradenskou pomoc skoly nebo specialniho poradenského zatizeni,
zajistuje materialni podporu,

respektuje vzdélavaci potieby daného ditéte,

pedagog voli vhodné metody a formy prace podporujici kvalitu vzdélavani,
respektuji a podporuji miru nadani,

zahrnuje zohlednovani individualnich potieb zaka,

respektuje pracovnich specifika zdka a styly uceni a vzdélavani.



IX. Vzdélavani déti od dvou do tFi let

SVP Tahneme za jeden provaz je vhodny i pro vzdélavani déti od dvou do t¥i let s
piihlédnutim na specifika tohoto véku,

je dulezité si uvédomovat troven vyvoje ditéte,

s ptichodem do MS se dité osamostatiiuje, vymezuje se viiéi ostatnim,

ma touhu poznavat a objevovat nové prostiedi,

oproti star§im détem je méné obratné, ptijima jinak déni kolem sebe, ma mensi
zkusSenosti,

zaziva nové socialni situace, které jsou pro kazdé dité jinak narocné,

déti tohoto véku jsou citlivé, siln€ piipoutané k roding a blizkym,

ke kazdému ditéti musime ptistupovat s individualnim pojetim,

pfistupujeme k riznym variantam adaptace v MS - s nejbliz§imi v priibéhu
dopoledne, ptichod v kratSich Casovych intervalech, tyto moznosti nabizime
rodi¢tm k lepsi adaptaci ditéte v MS, pokud je$té neni zcela p¥ipraveno se
osamostatnit,

déti maji obvykle silnou vazbu na dospélého - pedagoga, chiivu,...,

poznavaji nové prostiedi, prostor, pravidla a rezim MS, nové role ve skupiné
vrstevniki,

uptednostiiujeme u nich vzdélavani napodobou, situacnim a prozitkovym ucenim,
pfevazné hrou,

vzdélavani uzpisobujeme podle individudlnich potieb,

pozornost déti je velmi kratka, od toho se odviji 1 vzdélavani,

piistupujeme k nim citlivé, empaticky,

prizpisobujeme jim organizaci dne, nabidku ¢innosti,

nabizime dostatecné velky prostor pro volné hry a pohybové aktivity.

e Podminky vzdélavani déti od dvou do tFi let

vytvaiime podminky pro hladky vstup do MS,

pfipravujeme adaptacni dny, adaptaci s rodici ve tfidach béhem vzdélavani,...,
utvafime srozumitelna pravidla tfidy, Skolky, vzdjemného souziti, her,.,
vytvatime pravidelny rezim,

zajiStujeme pocit bezpeci, empati¢nost ke kazdému ditéti,

pfiméfenost podnéti béhem ¢innosti,

vénujeme détem individudlni pfistup,

vybaveni tfid je podnétné, ma dostatek hracek, her a pomticek,

mame jasnd dana pravidla pro ukladani a pouzivani hracek a pomicek,

v ramci zajisténi bezpec¢nosti jsou zajistény predméty, skiiné, apod.,

tiidy jsou prostorné a poskytuji détem dostatek volnosti v pohybu a pro hry,
jsou vybaveny koutky k odpocinku a relaxaci,



Skola ma vhodné hygienické zazemi, dostatek ulozného prostoru na obleceni a
hygienické potieby,

nabytek je uzpiisoben pro hru a aktivity déti tohoto veku,

rezim dne je uzpusoben tak, aby vyhovoval pozadavkim déti - dostatek ¢asu na
realizaci ¢innosti, na stravovani, dostate¢né dlouhy odpocinek,

vzdélavaci ¢innosti realizujeme individualné nebo v mensich skupinéch, podle
potieb a volby déti,

nabizime zakonnym zastupclim a jejich détem adaptacni plan, ktery je dany
individualnim potitebam kazdého ditéte a nadale se uzplisobuje,

déti mohou vyuzivat své osobni véci k zajisténi pocitu bezpeci,

ucitel se chova empaticky, citlivé, vytvari klidny a pfijemny vztah ke kazdému
ditéti,

Skola podporuje pozitivni vztahy s rodici a détmi a vede je ke vzajemné spolupraci
k co nejvhodnéjSimu vyvoji ditéte,

ttida pro nejmladsi déti je v ptizemi budovy, s bezbariérovym ptistupem



X. Evaluaéni systém

Cinnosti realizované v SVP a jeho tematickych celcich jsou v souladu s RVP.

Evaluacni systém je zpétnou vazbou pro praci pedagogickych pracovnikii a vhodném
postupu pii tvofeni TVP.

Zékladni podminky integrovanych blok:

e vychazi z prozitkl déti, jejich zajmu a pedagogického zaméru ucitelky,

e piispiva ke vSeobecnému i individualnimu rozvoji skupiny, obohacuje prozitky déti v

MS,

e umoznuje rozvoj kazdého jednotlivého ditéte a to ve vSech oblastech, na riiznych

urovnich,

e je prosttedkem ke vzdélavani déti, napomaha jejich osobnimu uvédoméni,

e pruzné reaguje na podnéty, zmeny, prani déti a rodict.

Proto ¢innosti realizované v tematickém celku ucitelka hodnoti jak z hlediska
souladu s rdmcovym i Skolnim vzdéldvacim programem, tak zejména z pohledu ptinosu pro
déti, coZ je jeden z pilith a podkladem pro jeji dalsi praci.

Zodpovédnost ped. |Cil Casovy vyhled Formy a metody
pracovnika hodnoceni
Utitelka MS Zhodnoceni Tydné: tfidni knitha, |Pisemna
tydenniho bloku: TVP. Pozorovéni
zhodnoceni cilq, vzdélavani v pribchu
prabéh vzdélavani, tydenniho bloku ve
vztahy a prib¢h her a vSech jeho oblastech.
¢innosti, individualni
piistup k détem,
samostatnost,
individualni
poznamky k détem.
Utitelky MS Zhodnoceni prubéhu |2* ro¢né. Pisemna
vzdelavani a Do pedagogickych | Metodou pozorovani
vysledkt vzdélavani | porad. z fizenych i
do hodnoticich listd, spontannich ¢innosti,
poznamky a diskuze individualnich i
do pedag. porad. skupinovych praci,...
rozvojem kresby v
portfoliich.
Utitelky MS Soulad RVP, SVPa  Prib&zné na ped. Ustné.
TVP: metody, poradéch.




témata,dodatky;,..

Zastupkyné pro MS | priibéh vzdélavani, | 2*ro¢né. pisemné do pedag.
vysledky vzdélavani, rad,
akce Skoly, zapojeni piijimaci fizeni.
rodicu,
pfijimani déti,
stravovani,
individualni potieby,
rezim dne.

Utitelka MS Sebehodnoceni, 1* rocné. Objektivni
reflexe zhodnoceni priabéhu

Skolniho roku ve
vzdélavaci oblasti,
dal$ich ¢innostech
spojenych s praci v
MS.

Utitelka MS Zakladani foto Priib&zng.
dokumentace,
webové stranky.

Zastupkyné pro MS | Prace ugitelek v 2* ro€né u kazdé pani Pisemné.
praxi: materialni, ucitelky. Hospitac¢ni ¢innost.
psychohygienické,
vzdélavaci podminky,
prabéh, metody a
formy préce.

Zastupkyné pro MS | Zhodnoceni pribéhu | Priibézné na ped. Pisemné do vyrocni
roku, spoluprace s poradach. zpravy ZS (spoleéna).
rodi¢i, SRPS, Z8, 1* ro¢né. Metoda sbéru
OU, vzdélavani ped. poznatki a
pracovnikl, granty, vyhodnoceni z
materialni, prabéznych zapist
hygienické, MS (porady, akce,
psychosocidlni, ttidni kniha.,..)
ekonomické
podminky MS,
dotazniky, akce.

Zastupkyné pro MS | Rozvoj vzdélavani 1* rocné. Pisemn¢
pedagogickych Vyuziti DVPP,
pracovnik; odborna literatura,
aktivni pfistup k PC;
novym postupiim, hospita¢ni a kontrolni
metodam a ¢innost;
vzdelavani. motivace.

Reditelka ZS a MS, | Zajisténi finanénich | Prib&zné Ustné.

Zastupkyné pro MS

prostiedkili na

Pisemné do




provozni potieby. hodnoticich zprav
Ziskéavani finan¢nich (vyro¢ni zprava).
prostiedkii od
sponzord, spoluticast
na akcich SRPD a S.
Vyuziti granti.
Reditelka ZS aMS, |Materialni potfeby, | 1* ro&né. Pisemn¢.
Zastupkyné pro MS | ztulnéni prostiedi Technicky a esteticky
MS. stav
Dovybaveni prostor zatizeni.
zahrady., BOZP Finan¢ni moznosti
Skoly.
VSsichni ped. SVP jako celek Pribézné. Ustné.
pracovnici 1* ro¢né. Pisemné do ped.
porad.
AP Zhodnoceni prace s | Pribézné Ustné
ditétem SVP Pisemn¢ - vyvoj
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Ptiloha SVP ke dni 1. 9. 2021
Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Jazykova priprava déti s nedostateénou znalosti ¢eského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochézeji z jiného jazykového a kulturniho prostfedi, potiebuji podporu
ucitele matetské Skoly pii osvojovani ¢eského jazyka.

Je tfeba vénovat zvySenou pozornost tomu, aby détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka
zacala byt poskytovana jazykova podpora jiz od samotného nastupu do matetské skoly. Pfi praci s
celou tfidou je tfeba mit na védomi, Ze se v ni nachazeji i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy
jazyk, uzpusobit tomu didaktické postupy a déti cilen¢ podporovat v osvojovani ceského jazyka.
Mateiska skola poskytuje détem s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka jazykovou piipravu pro
zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho vzd€lavani. Zvlastni pravni uprava plati pro matefské
Skoly, kde jsou alesponi 4 cizinci v povinném ptedSkolnim vzdélavani v rdmci jednoho mista
poskytovaného vzdélavani (v ptipad¢ lesni matetské Skoly v jednotlivém izemi, kde zejména
probiha pedagogickych program a kde ma skola zazemi). V takovém ptipad¢ ztidi feditel matetské
Skoly skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou ptipravu pro zajisténi plynulého ptechodu do
zékladniho vzdé€lavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavani, ve znéni
pozd¢jsich predpisil.

Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou ptipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokli v pribéhu
tydne. Reditel mateiské $koly miZze na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte
zatadit do skupiny pro jazykovou piipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném
ptedskolnim vzdélavani, pokud to neni na ujmu kvality jazykové piipravy.

Podpirnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum
cestiny jako druhého jazyka pro povinné ptedSkolni vzdélavani, ktery 1ze vyuzivat pfi
individualizované praci s détmi s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do mateiské
Skoly.



